
– ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, ·Ó ·oÊ·ÛÈÛÙÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ oÏ‡o‰· Ì¤Ûˆ ÂÓ‰oÛÎo›o˘, Ùfi-
ÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌoÛÙo‡Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

❑ ¶Ï‹ÚË˜ ÎÏÈÓÈÎfi˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜, ÚÈÓ ÙËÓ ÂÓ‰oÛÎfiËÛË.
❑ ŒÏÂÁ¯o˜ ÌÂÙ·‰oÙÈÎÒÓ ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ (Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, AIDS).
❑ ∞oÊ˘Á‹ Ï‹„Ë˜ ÛÙÂÚÂ¿˜ ÙÚoÊ‹˜.
❑ æ˘¯oÏoÁÈÎ‹ ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ·ÛıÂÓo‡˜ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· Ùo ¯ÒÚo, Ùo ¯ÚfiÓo Î·È

Ùo Â›‰o˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜.
❑ ∂Í·ÙoÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË Î·È ·Ó¿ÏoÁË ÌÂ ÙË ÓfiÛo, ÚoÂÙoÈÌ·Û›· Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘, ÌÂ Ï‹„Ë

ÙÚoÊ‹˜ ̄ ˆÚ›˜ ̆ fiÏÂÈÌÌ· ÁÈ· 2 ËÌ¤ÚÂ˜, Ï‹„Ë Î·ı·ÚÙÈÎo‡ ÙËÓ ÚoËÁo‡ÌÂÓË ÙË˜
Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È, ·Ó ÎÚÈıÂ› ÛÎfiÈÌo, ˘„ËÏfi˜ ˘oÎÏ˘ÛÌfi˜ ÓˆÚ›˜ Ùo Úˆ›, Ì¤¯ÚÈ
·o‚oÏ‹˜ Î·ı·Úo‡ ̆ ÁÚo‡, ÒÛÙÂ Ë ÂÓ‰oÛÎoÈÎ¿ ÂÈ¯ÂÈÚo‡ÌÂÓË ·Ê·›ÚÂÛË Ó· Â›-
Ó·È ÂÈÙ˘¯‹˜.

π‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ∂›-
Ó·È ÛÎfiÈÌo Ó· ·ÎoÏo˘ı‹Ûo˘Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

·. 3ˆÚË ıÂÚÌoÌ¤ÙÚËÛË Î·È Ì¤ÙÚËÛË ∞¶ / ™º.
‚. ¶·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÎÂÓÒÛÂˆÓ.
Á. À‰ÚÈÎ‹ ‰›·ÈÙ·.

‚. ∫·Îo‹ıË ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ù·. (ÂÈÎ. 25)
∆· ÚˆÙo·ı‹ Î·Îo‹ıË ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ù· Ùo˘ ÏÂÙo‡ ÂÓÙ¤Úo˘ Â›Ó·È Û¿ÓÈ·, ÂÓÒ Ùo˘

·¯¤o˜ ÂÓÙ¤Úo˘ Â›Ó·È oÏ‡ Û˘¯Ó¿ Î·È Î·Ù¤¯o˘Ó ÙËÓ ÚÒÙË ı¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Èo Û˘-
¯ÓÒÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓo˜, Ùo˘ ÛÙoÌ¿¯o˘
Î·È Ùo˘ Ì·ÛÙo‡.

∂›Ó·È ÓfiÛo˜ ÙˆÓ ÂÓ‹ÏÈÎˆÓ Î·È ÂÓÙo›˙ÂÙ·È Î·Ù¿
11% ÛÙo Ù˘ÊÏfi, 9% ÛÙo ·ÓÈfiÓ, 12% ÛÙo ÂÁÎ¿ÚÛÈo,
6% ÛÙo Î·ÙÈfiÓ, 26% ÛÙo ÛÈÁÌoÂÈ‰¤˜, 11% ÛÙo
oÚıoÛÈÁÌ·ÙoÂÈ‰¤˜ Î·È 25% ÛÙo oÚıfi. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›-
ÓÂÈ fiÙÈ ÌÂ ÌfiÓo ÙË ‰·ÎÙ˘ÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÛÙo 25% ÙˆÓ
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, o Î·ÚÎ›Óo˜ ÌoÚÂ› Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› ¤-
ÁÎ·ÈÚ· Î·È ÛÙo 50% ÌoÚÂ› Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› ÂÓ-
‰oÛÎoÈÎ¿. ToÓ›˙ÂÙ·È Ë È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ¤-
ÁÎ·ÈÚË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂ-
ˆÓ, Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË˜
·Ó‰ÚÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÒÓ ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ·fi 45 ÂÙÒÓ.
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∂Ó‰È·Ê¤ÚoÓ ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ·ÈÙÈoÏoÁ›· Ùo˘ Î·ÚÎ›Óo˘ Ùo˘ ·¯¤o˜ ÂÓÙ¤Úo˘, o oo›o˜
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ oÈÎoÁÂÓ‹ oÏ˘o‰›·ÛË, ÙË ̄ ÚfiÓÈ· ÂÏÎÒ‰Ë ÎoÏ›ÙÈ‰·, ÙËÓ ÎÏËÚoÓoÌÈ-
Î‹ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ÙË˜ ÓfiÛo˘ Ì¤Ûˆ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÂÚÈ‚·ÏÏoÓÙÈ-
ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È ÙË ‰È·ÙÚoÊ‹. ¢›·ÈÙ· ÊÙˆ¯‹ ÛÂ Ê˘ÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ Î·È Ïo‡ÛÈ· ÛÂ ÏÈ-
·Ú¿, ·˘Í¿ÓÂÈ Ùo ̄ ÚfiÓo ‰È¿‚·ÛË˜ ÙË˜ ÙÚoÊ‹˜ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ Èı·Ó‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·Ú-
ÎÈÓoÁfiÓˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.

™Ùo ÛËÌÂ›o ·˘Ùfi Ë ·ÏÏ·Á‹ ‰È·ÙÚoÊÈÎÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ ı· ÌoÚo‡ÛÂ Ó· ·oÙÂÏ¤ÛÂÈ
‚·ÛÈÎfi ·Ú¿ÁoÓÙ· ÚfiÏË„Ë˜ Ùo˘ Î·ÚÎ›Óo˘.

™˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ∞ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘ – ‰È¿ÚÚoÈ· Î·È ‰˘ÛÎoÈÏÈfiÙËÙ·.
ñ ¶fiÓo˜ – ÎoÏÈÎoÂÈ‰‹˜ Î·È ‰È¿¯˘Ùo˜.
ñ ∞‰˘Ó·Ì›· Î·È ‰‡ÛÓoÈ· ÏfiÁˆ ·Ó·ÈÌ›·˜.
ñ ∞ÒÏÂÈ· ‚¿Úo˘˜ Î·È ·o˘Û›· fiÚÂÍË˜.
ñ ¶ÚfiÛÌÈÍË ·›Ì·Ùo˜ Î·È ‚Ï¤ÓÓ·˜ ÛÙ· ÎfiÚ·Ó·, ÌÂ ·›ÛıËÌ· ·ÙÂÏo‡˜ Î¤ÓˆÛË˜.

™ËÌÂ›·:
ñ ø¯ÚfiÙËÙ·.
ñ ∫oÈÏÈ·Î‹ Ì¿˙·.
ñ ª¿˙· ÛÙo oÚıfi, ·›Ì· Î·È ‚Ï¤ÓÓ· ÛÙo ‰¿ÎÙ˘Ïo, Î·Ù¿ ÙË ‰·ÎÙ˘ÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹, ÌÂ ÂÎÙoÌ‹ Ùo˘ ¿Û¯oÓÙo˜ ÙÌ‹Ì·Ùo˜ Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘
Î·È, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó‰ÂÈÍË (ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ·fiÊÚ·ÍË, Î·ÚÎ›Óo˜ oÚıo‡), Á›ÓÂÙ·È ÚoÛˆÚÈ-
Ó‹ ‹ ÌfiÓÈÌË ÎoÏoÛÙoÌ›·. 

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ù· Ì¤ÙÚ· o˘ ·ÊoÚo‡Ó ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÚoÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ·ÛıÂÓÒÓ, ÂÓÒ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ „˘¯oÏoÁÈÎ‹ ÚoÛ¤Á-
ÁÈÛË, ÁÈ·Ù› o ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È Î·ÚÎÈÓo·ı‹˜ Î·È oÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ùo˘, fiˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÈ Ùo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi, Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÂÍ·ÙoÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜.

∂›ÛË˜, Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ‰È·ÊoÚooÈÂ›Ù·È, fiÙ·Ó ·oÊ·ÛÈÛÙÂ› Ó· Á›ÓÂÈ
ÛÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo, ·Ú¿ Ê‡ÛË ¤‰Ú·. 
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Á. ¶·Ú¿ Ê‡ÛË ¤‰Ú·.
¶·Ú¿ Ê‡ÛË ¤‰Ú·, oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Ùo ÙÂ¯ÓËÙfi ÛÙfiÌÈo ÛÂ Î¿oÈo ÛËÌÂ›o Ùo˘ ÏÂÙo‡ ‹ ·-
¯¤o˜ ÂÓÙ¤Úo˘, Ùo oo›o ÂÍˆÙÂÚÈÎÂ‡ÂÙ·È ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜
Ì¤Ûˆ Ùo˘ ÎoÈÏÈ·Îo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜. (ÂÈÎ. 26)

ªÂ ÙoÓ ÙÚfio ·˘Ùfi ‰È·ÎfiÙÂÙ·È Ë
ÚoÒıËÛË Ùo˘ ÂÚÈÂ¯oÌ¤Óo˘ Ùo˘ Â-
ÓÙ¤Úo˘ ÛÙoÓ ·˘Ïfi Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘, Ùo
oo›o ÙÂÏÈÎ¿, ·o‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ùo
ÛÙfiÌÈo. ∞Ó Ë ·Ú¿ Ê‡ÛË ¤‰Ú· Á›ÓÂÈ
ÛÙo ÏÂÙfi ¤ÓÙÂÚo, oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ÂÈ-
ÏÂoÛÙoÌ›·. ∞Ó Á›ÓÂÈ ÛÙo ·¯‡ ¤ÓÙÂÚo,
oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ÎoÏoÛÙoÌ›· Î·È ·ÓÙ›-
ÛÙoÈ¯· ÌÂ Ùo ÙÌ‹Ì· Ùo˘ ·¯¤o˜ Â-
ÓÙ¤Úo˘: ·ÓÈo‡Û·, ÂÁÎ·ÚÛÈoÛÙoÌ›·,
Î·ÙÈo‡Û·, ÎoÏoÛÙoÌ›·.

∏ ÂÈÏÂoÛÙoÌ›· ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ÂÏÎÒ‰Ë ÎoÏ›ÙÈ‰· Î·È ÛÂ oÏÏ·Ï¿ Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·
Ùo˘ ·¯¤o˜ ÂÓÙ¤Úo˘, fio˘ ‰ÂÓ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÂÈÏÂo-oÚıÈÎ‹ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË Î·È Â›Ó·È Ìfi-
ÓÈÌË. ∏ Î¤ÓˆÛË Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜, Ì·Ï·Î‹ Î·È ˘‰·Ú‹˜. ∆o ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓo Â›Ó·È ‰‡ÛoÛÌo
Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÂÓÙÂÚÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ, ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıo‡Ó ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜ Á‡-
Úˆ ·fi Ùo ÛÙfiÌÈo. ∞·ÈÙÂ›Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ Û¿ÎˆÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÏÏoÁ‹ Ùo˘ Â-
ÚÈÂ¯oÌ¤Óo˘, fiˆ˜ Â›ÛË˜, Î·È Ë È‰È·›ÙÂÚË ÊÚoÓÙ›‰· ÙË˜ ÛÙoÌ›·˜.

∆· ÛËÌÂ›· ÛÙ· oo›· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÂÓÙÚˆıÂ› Ùo ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡
ÚoÛˆÈÎo‡ Â›Ó·È, Ë „˘¯oÏoÁÈÎ‹ ˘oÛÙ‹ÚÈÍË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Ùo˘˜
Êfi‚o˘˜ Ùo˘, Ó· Î·Ù·Óo‹ÛÂÈ Î·È Ó· ·o‰Â¯ıÂ› ÙËÓ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, Ù·˘-
Ùfi¯ÚoÓ· ÌÂ Ù· Ì¤ÙÚ· ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÚoÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜,
fiˆ˜ Â›ÛË˜, Î·È Ù· ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Úo‚Ï‹Ì·Ù· o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙o˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÈ-
ÏÂoÛÙoÌ›·˜.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÂÈÏÂoÛÙoÌ›·˜.
– ºÚoÓÙ›‰· ÁÈ· ¿ÓÂÙo Î·È ·ÍÈoÚÂ¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜, ·-

ÓÂ‡ÚÂÛË Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ı¤ÛÂˆÓ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ ÛÙo ÎÚÂ‚¿ÙÈ.
– ∂Ê·ÚÌoÁ‹ Ùo˘ Î·Ù¿ÏÏËÏo˘ Û¿Îo˘ ÂÈÏÂoÛÙoÌ›·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ̆ ¿Ú¯o˘Ó ÎÂÓ¿ Î·È

ÚoÎ‡„o˘Ó ‰È·ÚÚo¤˜, ÏfiÁˆ Û˘ÓÂ¯o‡˜ ·o‚oÏ‹˜ ÂÓÙÂÚÈÎo‡ ÂÚÈÂ¯oÌ¤Óo˘.
– ™˘¯Ó‹ ·ÏÏ·Á‹ Ùo˘ Û¿Îo˘, ÁÈ· Ó· ÌoÚÂ› o ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ÎÈÓËÙooÈÂ›Ù·È ¿ÓÂÙ·,
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ÛÂ ¯ÚfiÓo ÂÎÙfi˜ ÓoÛËÏÂ›·˜, ‡Óo˘, Ê·ÁËÙo‡ ‹ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÂÓÙ¤Úo˘.
– ¶·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Ùo˘ ̄ ÚÒÌ·Ùo˜, Ùo˘ oÛo‡ Î·È ÙË˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Ùo˘ ÂÚÈÂ¯oÌ¤Óo˘.
– ŒÏÂÁ¯o˜ Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ Á‡Úˆ ·fi Ùo ÛÙfiÌÈo Î·È ·oÊ˘Á‹ Ùooı¤ÙËÛË˜ Ó¤o˘

Û¿Îo˘ ¿Óˆ ÛÂ ÂÚÈo¯‹ ÌÂ ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰·. ∆oÈÎ‹ Â¿ÏÂÈ„Ë ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÎÚ¤ÌÂ˜.
– ∫·Ï‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ‰¤ÚÌ·Ùo˜ ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÏoÛÈfiÓ Î·ı·ÚÈÛÌo‡. ¡·

·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡ oÚo‡, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰· –¿ÏÏˆ-
ÛÙÂ ‰ÂÓ Ï¤Óo˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Ì·˜ ÌÂ «·Ï¿ÙÈ» Î·ıËÌÂÚÈÓ¿!!!

– ºÚoÓÙ›‰· ÁÈ· Â·ÚÎ‹ Ï‹„Ë ˘ÁÚÒÓ, ÏfiÁˆ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË
‰È·ÙÚoÊÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ o‰ËÁ›Â˜.

– æ˘¯oÏoÁÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË Î·È Û‡ÛÙ·ÛË ÁÈ· Â·Ê¤˜ ÌÂ ¿ÙoÌ· o˘ ¤¯o˘Ó ÛÙoÌ›·.
– ¢È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙo¯‹ Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÛÙË ÓoÛËÏÂ›· Ùo˘.

∏ ÎoÏoÛÙoÌ›· ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ÊÏÂÁÌoÓÒ‰ÂÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ·¯¤o˜ ÂÓÙ¤Úo˘ Î·È Â›-
Ó·È, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÚoÛˆÚÈÓ‹ Î·È ÛÂ Î·ÚÎ›Óo Ùo˘ Î·ÙÒÙÂÚo˘ ·¯¤o˜ ÂÓÙ¤Úo˘, fio˘ Â›Ó·È
ÌfiÓÈÌË. Ÿˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÈÏÂoÛÙoÌ›·, ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛÊÈÁÎÙ‹Ú·˜ Î·È Ë ·o‚oÏ‹ ÎoÚ¿-
ÓˆÓ ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi ÙË ı¤ÏËÛË Ùo˘ ·ÙfiÌo˘. ŸÛo „ËÏfiÙÂÚ· Á›ÓÂÙ·È, ÙfiÛo Èo Ì·-
Ï·Î‹ Î·È ËÌ˘‰·Ú‹˜ Â›Ó·È Ë Î¤ÓˆÛË, ÂÓÒ Ë ‰˘ÛoÛÌ›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ. ∞·ÈÙÂ›Ù·È Î·È ¿-
ÏÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ Û¿ÎˆÓ ÎoÏoÛÙoÌ›·˜.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÎoÏoÛÙoÌ›·˜.
∆· ÛËÌÂ›· ÂÈÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Ùo˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ ·Ú·Ì¤Óo˘Ó, fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÈÏÂoÛÙoÌ›·,
ÛÙo˘˜ ‰‡o ÙoÌÂ›˜: „˘¯oÏoÁÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.

∂ÎÙfi˜ ÙˆÓ fiÛˆÓ ¤¯o˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ‹‰Ë, ÂÈÏ¤oÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚo‡ÓÙ·È oÈ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ·ÛË„›·˜-·ÓÙÈÛË„›·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÏÏ·Á‹, ÛÙËÓ oo›· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È ÂÈ-
‰ÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, ÛÂ ‹ÚÂÌo Î·È ¿ÓÂÙo ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ, ÌÂ ÛËÌÂ›o ·Ó·ÊoÚ¿˜ ÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo Î·È
fi¯È ÌfiÓo ÙË ÛÙoÌ›·. ∏ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Î·È Ë ÂÓÂÚÁfi˜ Û˘ÌÌÂÙo¯‹ Ùo˘ Û˘Ì‚¿ÏÏo˘Ó ÛÙËÓ
ÂÍoÈÎÂ›ˆÛË Î·È ÙËÓ ·o‰o¯‹ ÙË˜ ÛÙoÌ›·˜.

∏ ‰˘ÛoÛÌ›· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÛÎfiÓÂ˜, o˘ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÙo Û¿Îo ÚÈÓ
ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ Ùo˘ Î·È ÌÂ ÙË ÊÚoÓÙ›‰· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ê›ÏÙÚo ·ÂÚ›ˆÓ ÛÙo Û¿Îo. ŒÙÛÈ, Ë
ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ Â›Ó·È ÂÍ›Ûo˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓoÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÚÌo‰ÈfiÙËÙ·, ÙfiÛo ÁÈ· ÙËÓ ÎoÏoÛÙoÌ›·, fiÛo Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÂoÛÙoÌ›·. 
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9. ™ÎˆÏËÎoÂÈ‰›ÙÈ‰· – ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ºÚoÓÙ›‰·

∂›Ó·È Ë ÊÏÂÁÌoÓ‹ ÙË˜ ÛÎˆÏËÎoÂÈ‰o‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜, ÏfiÁˆ ·fiÊÚ·ÍË˜ Ùo˘ ·˘Ïo‡ Ùo˘
oÚÁ¿Óo˘ ·fi ÎoÚfiÏÈıo, ˘oÏÂ›ÌÌ·Ù· Ê˘ÙÈÎÒÓ ÙÚoÊÒÓ, ·Ú¿ÛÈÙ·.

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:
™˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ¶fiÓo˜, ·Ú¯ÈÎ¿ Á‡Úˆ ·fi ÙoÓ oÌÊ·Ïfi Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙo ‰ÂÍÈfi Ï·ÁfiÓÈo ‚fiıÚo,

·ÓoÚÂÍ›·, Î·Ù·‚oÏ‹, Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂÙo˜, ‰˘ÛÎoÈÏÈfiÙËÙ·.
™ËÌÂ›·:
ñ ¶˘ÚÂÙfi˜ o˘ ‰ÂÓ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ¿Óˆ ·fi 1Æ C ·fi ÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ıÂÚÌoÎÚ·Û›·, Â-

ÎÙfi˜ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È¿ÙÚËÛË Ùo˘ oÚÁ¿Óo˘ ÌÂ ÙoÈÎ‹ ‹ ÁÂÓÈÎ‹ ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰·, ofiÙÂ ·-
Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙo˘˜ 38Æ C - 39Æ C

ñ £ÂÙÈÎfi ÛËÌÂ›o Mac Berney, ÛÙo 1/3 ÙË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ o˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙË ‰ÂÍÈ¿ ¿Óˆ Ï·-
ÁfiÓÈ· ¿Î·Óı· ÌÂ ÙoÓ oÌÊ·Ïfi.

ñ ª˘˚Îfi˜ Û·ÛÌfi˜ Î·È Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹, Î·Ù¿ ÙË „ËÏ¿ÊËÛË.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È ÛÙ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙoÓ ·Ú·ÎÏÈ-

ÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯o. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ·Úo˘Û›· ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌoÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÛÙË
ÁÂÓÈÎ‹ ·›Ì·Ùo˜.

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
– ∞ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È Ë Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÚoÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
– ™ÙËÓ oÍÂ›· Ê¿ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· ·oÊÂ‡ÁoÓÙ·È Ù· ·˘Û›oÓ·, ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ï‡ÙÂ-

Ù·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.
– O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÎÏÈÓ‹ÚË˜, ‰Â Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ù›oÙÂ ·fi Ùo ÛÙfiÌ· Î·È Ùo˘

¯oÚËÁo‡ÓÙ·È ˘ÁÚ¿ Î·È ËÏÂÎÙÚoÏ‡ÙÂ˜ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿.
– ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÛÙÂÓ‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È ‰›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÛË-

Ì·Û›· ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÈÏoÎÒÓ, fiˆ˜: ‰È¿ÙÚËÛË, ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰·, ÂÓ‰oÎoÈÏÈ·Î‹
·ÈÌoÚÚ·Á›·, ‰È·‡ËÛË ÙÚ·‡Ì·Ùo˜, ÂÓ‰oÂÚÈÙoÓ·˚Îfi ·fiÛÙËÌ·.
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10. ¶ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰· – ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ºÚoÓÙ›‰·

¶ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ˘. ∆o ÂÚÈÙfiÓ·Èo Â›Ó·È Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, Ë oo›·
Î·Ï‡ÙÂÈ Ù· ÛÏ¿¯Ó· ÙË˜ ÎoÈÏÈ¿˜ Û¯ËÌ·Ù›˙oÓÙ·˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·. ∏ ÎoÈÏfiÙËÙ· oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Â-
ÚÈÙoÓ·˚Î‹ Î·È Â›Ó·È ÛÙÂ›Ú· ÌÈÎÚo‚›ˆÓ Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∞Ó, ÁÈ· ooÈo‰‹oÙÂ
ÏfiÁo, ÂÈÛ¯ˆÚ‹Ûo˘Ó Û’ ·˘Ù‹ ÌÈÎÚfi‚È·, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÊÏÂÁÌoÓ‹, ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰·.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‚·ÚÈ¿ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, o˘ ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘Óo Î·È ÙË ˙ˆ‹ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘.

∏ oÍÂ›· ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Ú‹ÍË ÛÎˆÏËÎoÂÈ‰o‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜, ‰È¿-
ÙÚËÛË ¤ÏÎo˘˜, ÂÓÙ¤Úo˘, ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ‹ ÌÂÙ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ Ïo›ÌˆÍË Ùo˘ ÎoÈ-
ÏÈ·Îo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:

™˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ŒÓÙoÓo˜, Û˘ÓÂ¯‹˜ ÎoÈÏÈ·Îfi˜ fiÓo˜, ¤ÌÂÙo˜, ÏfiÍ˘ÁÎ·˜, ÌÂÙÂˆÚÈÛÌfi˜ ÎoÈÏ›·˜.
™ËÌÂ›·:
ñ ¶˘ÚÂÙfi˜ ÌÂ Ú›Áo˜, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÙÒÛË ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, Û·ÓÈ‰Ò‰ÂÈ˜ ÎoÈÏÈ·Îo›

Ì‡Â˜, ˆ¯ÚfiÙËÙ· Î·È ÂÊ›‰ÚˆÛË.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Ù›ıÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ÙoÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯o (·È-

Ì·ÙoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· ÎoÈÏ›·˜), ÂÓÒ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿, Ë ·Ú·Î¤-
ÓÙËÛË ÎoÈÏ›·˜ Î·È Ë ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ̆ ÁÚo‡ ÙË˜ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË˜ ÌoÚÂ› Ó·
Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
– §‹„Ë ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ·Ó¿ 3ˆÚo. ∆ooı¤ÙËÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÛÂ ı¤ÛË fowler.
– ºÚoÓÙ›‰· ÁÈ· ÙË ¯oÚ‹ÁËÛË ˘ÁÚÒÓ, ËÏÂÎÙÚoÏ˘ÙÒÓ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜,

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ o‰ËÁ›Â˜.
– ¶ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË levin ÁÈ· ·oÊ˘Á‹ ÂÌ¤ÙˆÓ.
– ¶·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÙË˜ Î·Ï‹˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ Ùo˘ ÚÈÓoÁ·ÛÙÚÈÎo‡ ÛˆÏ‹Ó· Î·È Î·Ù·-

ÁÚ·Ê‹ Ùo˘ oÛo‡ Î·È Ùo˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ o˘ ·o‚¿ÏÏoÓÙ·È.
– ¶ÂÚÈo›ËÛË ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜. O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ‰Â ÛÈÙ›˙ÂÙ·È.
– ¢È·Ù‹ÚËÛË ‹ÚÂÌo˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜, „˘¯oÏoÁÈÎ‹ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜.
– ∞Ó o ¿ÚÚˆÛÙo˜ o‰ËÁËıÂ› ÛÙo ̄ ÂÈÚo˘ÚÁÂ›o, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂ-

ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·.
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11. ∂ÈÏÂfi˜ – ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ºÚoÓÙ›‰·

∏ ·Ó·ÛÙoÏ‹ ÙË˜ ÚoÒıËÛË˜ Ùo˘ ÂÓÙÂÚÈÎo‡ ÂÚÈÂ¯oÌ¤Óo˘ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ÂÈÏÂfi˜. ¢È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ·oÊÚ·ÎÙÈÎfi Î·È ·Ú·Ï˘ÙÈÎfi ÂÈÏÂfi.

ñ ∞oÊÚ·ÎÙÈÎfi˜ ÂÈÏÂfi˜: ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÏfiÁˆ ·fiÊÚ·ÍË˜, ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ‹ ÂÚ›ÛÊÈ-
ÍË˜ Ùo˘ ·˘Ïo‡ Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘. ∆· ·›ÙÈ· ¯ˆÚ›˙oÓÙ·È ÛÂ:

1. ∂Ó‰o·˘ÏÈÎ¿: oÏ‡o‰Â˜, Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù·, ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ù·, ̄ oÏfiÏÈıoÈ, ÎoÚfiÛÙ·ÛË, ·-
Ú¿ÛÈÙ·, Ê˘Ùo›ÏËÌ·.

2. ∆oÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ¿: ÓfiÛo˜ Crohn, Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ù·.
3. ∂Íˆ·˘ÏÈÎ¿: ÂÚÈÂÛÊÈÁÌ¤ÓË Î‹ÏË, Û˘ÛÙÚoÊ‹ ÂÓÙ¤Úo˘, Û˘ÌÊ‡ÛÂÈ˜, ÂÓ‰oÎoÈÏÈ·Îo›

fiÁÎoÈ.

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:
™˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ŒÓÙoÓo˜, Û˘ÓÂ¯‹˜ ÎoÈÏÈ·Îfi˜ fiÓo˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÂÓÒÛÂˆÓ Î·È ·o‚oÏ‹˜ ·ÂÚ›ˆÓ, ¤-

ÌÂÙoÈ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÚoÊÒ‰ÂÈ˜ ‹ ¯oÏÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰‡ÛoÛÌoÈ ÌÂ ÎoÚ·ÓÒ‰Ë
oÛÌ‹.

™ËÌÂ›·:
ñ ¶˘ÚÂÙfi˜, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÙÒÛË ∞¶, ¤ÓÙoÓo˜ ÌÂÙÂˆÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÎoÈÏÈ¿˜, ÍËÚ‹ ÁÏÒÛ-

Û·, ‚oÚ‚oÚ˘ÁÌo›.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, o ·ÎÙÈÓoÏoÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ Î·È oÈ ·ÈÌ·ÙoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, Î˘Ú›ˆ˜
ÁÈ· ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ËÏÂÎÙÚoÏ˘ÙÒÓ, ı¤Ùo˘Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹.

ñ ¶·Ú·Ï˘ÙÈÎfi˜ ÂÈÏÂfi˜: ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÏfiÁˆ ÌÂ›ˆÛË˜ ‹ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘. ∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ·›ÙÈ· Â›Ó·È:

1. ¡Â˘ÚoÁÂÓ‹: ÎoÏÈÎfi˜, ÙÚ·‡Ì·.
2. ÃËÌÈÎ¿: ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰·.
3. ªÂÙ·‚oÏÈÎ¿: ËÏÂÎÙÚo‰È·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.
4. ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿: ·Ó·ÈÛıËÛ›·.
5. ºÏÂÁÌoÓ¤˜: ÂÓ‰oÎoÈÏÈ·Î¤˜, oÈÛıoÂÚÈÙoÓ·˚Î¤˜.

152

NO™H§EYTIKH

sel. 125-169  6-12-1999 10:55  ™ÂÏ›‰· 152



∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:
∂›Ó·È ·ÚfiÌoÈ· ÌÂ Ùo˘ ·oÊÚ·ÎÙÈÎo‡ ÂÈÏÂo‡, ·ÏÏ¿ ÏÂ›ÂÈ fiÓo˜ Î·È Ë ÁÂÓÈÎ‹ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ Â›Ó·È, Â›ÛË˜, ‚·ÚÈ¿. ™ÙËÓ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· ÎoÈÏ›·˜, ·oÎ·Ï‡-
ÙÂÙ·È Ë ·Úo˘Û›· ·ÂÚ›ˆÓ ÛÙo ¤ÓÙÂÚo Î·È ˘‰Ú·ÂÚÈÎ¿ Â›Â‰·.

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ Î·È Â› ·oÙ˘¯›·˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
– §‹„Ë Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·.
– ¶·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Î·È ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi˜ Ùo˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ùo˘ fiÓo˘. ∂›Ó·È Î·Ïfi Ó’

·oÊÂ‡ÁoÓÙ·È Ù· ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿, ÂÂÈ‰‹ Î·Ï‡Ùo˘Ó ÙoÓ fiÓo.
– ¶ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ̆ ÏÈÎÒÓ ÁÈ· Ùooı¤ÙËÛË ÚÈÓoÁ·ÛÙÚÈÎo‡ ÛˆÏ‹Ó·. ¢È·Îo‹ Û›ÙÈÛË˜

·fi Ùo ÛÙfiÌ·.
– ¶·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÙË˜ ÂÓ‰oÊÏ¤‚È·˜ ¯oÚ‹ÁËÛË˜ ˘ÁÚÒÓ Î·È ËÏÂÎÙÚoÏ˘ÙÒÓ Î·È Â-

Ê·ÚÌoÁ‹ ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ o‰ËÁÈÒÓ ˆ˜ Úo˜ ÙË Ï‹„Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.
– ¶ÂÚÈo›ËÛË ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·ı·-

ÚÈfiÙËÙ·˜ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘.
– ™ÙoÓ ·Ú·Ï˘ÙÈÎfi ÂÈÏÂfi, ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ o‰ËÁ›· ÁÈ· ÂÎÙ¤ÏÂÛË ̆ oÎÏ˘ÛÌÒÓ, Ú¤ÂÈ Ó·

·Ú·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È ÌÂ ÚoÛo¯‹ Ë oÛfiÙËÙ· Ùo˘ ˘ÁÚo‡ Ùo˘ ˘oÎÏ˘ÛÌo‡ o˘
·o‚¿ÏÏÂÙ·È, ÁÈ·Ù› ÏfiÁˆ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó’ ·oÚÚoÊËıÂ› ·fi Ùo ¤ÓÙÂÚo
Ì¤Úo˜ Ùo˘ ˘ÁÚo‡ o˘ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È.

– ∞Ó o ¿ÚÚˆÛÙo˜ o‰ËÁËıÂ› ÛÙo ¯ÂÈÚo˘ÚÁÂ›o, ·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È Ë Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÚoÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.

153

NO™H§EYTIKH ºPONTI¢A APPø™TOY ME NO™HMATA TOY ¶E¶TIKOY ™Y™THMATO™

sel. 125-169  6-12-1999 10:55  ™ÂÏ›‰· 153



12. ¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÃoÏËÊfiÚˆÓ O‰ÒÓ, ◊·Ùo˜ Î·È ¶·ÁÎÚ¤·Ùo˜ 
– ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·

·. ÃÔÏÔÏÈı›·ÛË.
∂›Ó·È o Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·Úo˘Û›· Ï›ıˆÓ ÛÙÈ˜ ¯oÏËÊfiÚÂ˜ o‰o‡˜ Î·È ÛÙË ¯oÏË‰fi¯o
Î‡ÛÙË. OÈ Ûo˘‰·ÈfiÙÂÚoÈ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·˜ ¯oÏoÏ›ıˆÓ, Â›Ó·È:

1. ¢È·ÙÚoÊ‹, 2. ™Ù¿ÛË ÛÙ· ̄ oÏËÊfiÚ· (Î‡ËÛË, Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜), 3. §oÈÌÒÍÂÈ˜
¯oÏËÊfiÚˆÓ, 4. ∫ÏËÚoÓoÌÈÎfiÙËÙ·, 5. •¤Ó· ÛÒÌ·Ù· (Ú¿ÌÌ·Ù·, ÛˆÏ‹ÓÂ˜ kehr), 6.
¢È¿ÊoÚÂ˜ ÓfiÛoÈ (‰È·‚‹ÙË˜, Î›ÚÚˆÛË).

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:
™˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ¶fiÓo˜, Â›ÙÂ ÂÏ·ÊÚfi˜ Î·È Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓo˜ ÌÂ ÙË Ï‹„Ë ÙÚoÊ‹˜, Â›ÙÂ Ûo‚·Úfi˜ ÂÈ-

Á·ÛÙÚÈÎfi˜ fiÓo˜, o˘ ·ÎÙÈÓo‚oÏÂ› ÛÙo ‰ÂÍÈfi ˘o¯fiÓ‰ÚÈo Î·È ÙË Ú¿¯Ë (ÁˆÓ›·
ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ˆÌoÏ¿ÙË˜). ∂›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi˜ ‹ ÎoÏÈÎoÂÈ‰‹˜. ™˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÌÂÙfi
ÌÂÙ¿ ·fi ÏÈ·Ú¿ ÁÂ‡Ì·Ù·, Â›ÙÂ Î·Ù¿ ÙË˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜. À¿Ú¯o˘Ó, Â›ÛË˜, ‰˘-
ÛÂÙÈÎ¿ ÂÓo¯Ï‹Ì·Ù· Î·È ·›ÛıËÌ· ÏËÚfiÙËÙ·˜.

™ËÌÂ›·:
ñ ∂˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙo ‰ÂÍÈfi ˘o¯fiÓ‰ÚÈo, „ËÏ¿ÊËÛË Î·È ‰È·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ¯oÏË‰fi¯o˜ Î‡-

ÛÙË, ıÂÙÈÎfi ÛËÌÂ›o Murphy (ÎÚ¿ÙËÌ· ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜ ÏfiÁˆ Ùo˘ fiÓo˘ o˘ ÚoÎ·-
ÏÂ› Ë „ËÏ¿ÊËÛË), ›ÎÙÂÚo˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÏ·ÊÚfi˜ ÌÂ ÎÓËÛÌfi, ÛÎo˘Úfi¯ÚˆÌ· o‡Ú· Î·È
·o¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÎoÚ¿ÓˆÓ.

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹, ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰›·ÈÙ· Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È
¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ (¯oÏoÎ˘ÛÙÂÎÙoÌ‹ ·ÓoÈ¯Ù‹ ‹ Ï··ÚoÛÎoÈÎ‹).

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
– ¢È·Ù‹ÚËÛË ‹ÚÂÌo˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜.
– ºÚoÓÙ›‰· ÁÈ· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ o‰ËÁÈÒÓ ˆ˜ Úo˜ ÙË Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ·Ó·ÏÁËÙÈÎÒÓ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎoÏÈÎo‡.
– ∞oÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰‡ÛÂÙˆÓ Î·È ÏÈ·ÚÒÓ ÙÚoÊÒÓ (·˘Á¿, fiÛÚÈ·, ˙ˆÈÎ¿ Ï›Ë).
– ¶·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ̄ ÚÒÌ·Ùo˜ o‡ÚˆÓ Î·È ÎoÚ¿ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ›-

ÎÙÂÚo˘.
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– §‹„Ë ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÁÈ· ÙËÓ Èı·Ó‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÈ-
ÏoÎÒÓ, fiˆ˜: ̄ oÏoÎ˘ÛÙ›ÙÈ‰·, ̄ oÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·, ·oÊÚ·ÎÙÈÎfi˜ ›ÎÙÂÚo˜, Ë·ÙÈÎ‹ ·-
ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‹ Ó¤ÎÚˆÛË ·ÁÎÚ¤·Ùo˜.

‚. ÃÔÏÔÎ˘ÛÙ›ÙÈ‰·.
∂›Ó·È Ë ÊÏÂÁÌoÓ‹ ÙË˜ ̄ oÏË‰fi¯o˘ Î‡ÛÙË˜ o˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ oÍÂ›· Î·È ̄ ÚfiÓÈ· ÌoÚÊ‹. 
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:

∂›Ó·È Ë ›‰È· Ì’ ·˘Ù‹ ÙË˜ ¯oÏoÏÈı›·ÛË˜ ÌÂ ˘ÚÂÙfi Î·È Ú›Áo˜ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÓÙ·-
ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ÛÙËÓ oÍÂ›· ÌoÚÊ‹ Î·È ËÈfiÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ÛÙË ̄ Úfi-
ÓÈ· ÌoÚÊ‹.

H ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ Î·È ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹.
∫·Ù¿ ÙË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙo ‰È-

·ÈÙoÏfiÁÈo Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜, ÛÙË Ï‹„Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ú·ÎoÏo‡ıË-
ÛË ÙˆÓ ·ÂÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ, ÙˆÓ ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÈÏoÎÒÓ,
fiˆ˜ ÂÌ‡ËÌ· ¯oÏË‰fi¯o˘ Î‡ÛÙÂˆ˜, ¯oÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·, ·fiÛÙËÌ· ‹·Ùo˜, ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰·,
oÍÂ›· ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
∫·Ù¿ ÙË ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

Þ  ∆Ë Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÚoÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÙoÈÌ·Û›· Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜.
Þ  §‹„Ë ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ, Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ Ùo˘ ¯ÂÈÚo˘ÚÁËÌ¤Óo˘.
Þ  ∆ooı¤ÙËÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÛÂ ¿ÓÂÙË ı¤ÛË, ̄ ˆÚ›˜ Ó· È¤˙ÂÙ·È o ÛˆÏ‹Ó·˜ ·Úo¯¤-

ÙÂ˘ÛË˜ (kehr), Ì¤Ûˆ Ùo˘ oo›o˘ ·oÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È Ë ¯oÏ‹ ·fi ÙÈ˜ ¯oÏËÊfiÚÂ˜
o‰o‡˜ – ŒÏÂÁ¯o˜ Ùo˘ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜.

Þ  ŒÏÂÁ¯o˜ ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ Ùo˘ ÚÈÓoÁ·ÛÙÚÈÎo‡ ÛˆÏ‹Ó·, Ùo˘ o˘ÚoÎ·ıÂÙ‹Ú·, ·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ, Î·È Ùo˘  kehr. ™ÙÂÚ¤ˆÛË ÙˆÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ Ùo˘ Î¿ıÂ Û˘ÏÏ¤ÎÙË ÛÙo ÎÚÂ-
‚¿ÙÈ Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜.

Þ  O Û˘ÏÏ¤ÎÙË˜ ÙË˜ ¯oÏ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÙo ‡„o˜ ÙË˜ ÎoÈÏÈ¿˜ Ùo˘ ·-
ÛıÂÓo‡˜, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·ÚÔ¯ÂÙÂ˘ıÂ› fiÏË Ë ·Ú·ÁfiÌÂÓË ¯oÏ‹. ∆o oÛfi o˘ Û˘-
ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È, ÌÂÙÚÈ¤Ù·È Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È, Â›ÛË˜ Î·È Ù· ˘fiÏoÈ· ·o‚·Ï-
ÏfiÌÂÓ· ˘ÁÚ¿.

Þ  O ¤ÏÂÁ¯o˜ Î·È Ë Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ Úo‹˜ ÙˆÓ ÂÓ‰oÊÏÂ‚›ˆ˜ ¯oÚËÁo‡ÌÂÓˆÓ ˘ÁÚÒÓ
(oÚo›-ËÏÂÎÙÚoÏ‡ÙÂ˜) Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
È·ÙÚÈÎ¤˜ o‰ËÁ›Â˜. 

155

NO™H§EYTIKH ºPONTI¢A APPø™TOY ME NO™HMATA TOY ¶E¶TIKOY ™Y™THMATO™

sel. 125-169  6-12-1999 10:55  ™ÂÏ›‰· 155



Þ  TËÓ 4Ë-5Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú·, o ÛˆÏ‹Ó·˜ kehr ÌoÚÂ› Ó· ÎÏÂ›ÓÂÈ ó ÒÚ·
ÚÈÓ Î·È  ÌÂÙ¿ Ùo ÁÂ‡Ì·, ÁÈ· Ó· ·Úo¯ÂÙÂ˘ÙÂ› Ë ·Ú·ÁfiÌÂÓË ¯oÏ‹ ÛÙo ‰ˆ‰Â-
Î·‰¿ÎÙ˘Ïo. O ÛˆÏ‹Ó·˜ ÎÏÂ›ÓÂÈ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ï·‚›‰·˜ Î·È Á¿˙·˜, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È
oÏ‡ ÏÂÙfi˜ Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘Óo˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜.

Þ  ∫·Ù¿ ÙËÓ 7Ë-10Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú· o ÛˆÏ‹Ó·˜ ÌoÚÂ› Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ› ·fi
Ùo ¯ÂÈÚo˘ÚÁfi, ·ÏÏ¿ ··ÈÙo‡ÓÙ·È ÙoÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· Î·È Û˘¯Ó¤˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ï-
Ï·Á¤˜ ÁÈ· ÚoÊ‡Ï·ÍË Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ ·fi ÙoÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜ ¯oÏ‹˜ o˘ Û˘ÓÂ¯›-
˙ÂÈ Ó· Ú¤ÂÈ ÛÂ oÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ oÛfiÙËÙÂ˜.

Þ  O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Ó· ÎÈÓËÙooÈÂ›Ù·È, ·Ú¿ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙˆÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ
·Úo¯¤ÙÂ˘ÛË˜.

Þ  ∏ ÊÚoÓÙ›‰· ÁÈ· ÙËÓ ·ÙoÌÈÎ‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· Ùo˘ ¯ÒÚo˘, Â-
ÓÈÛ¯‡o˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÚÚˆÛË Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡Ó Â˘¯¿ÚÈÛÙo Î·È ˘ÁÈ¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ.

Þ  ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË o˘ Ë ¯oÏoÎ˘ÛÙÂÎÙoÌ‹ Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙË Ï··ÚoÛÎoÈÎ‹ Ì¤ıo‰o,
Ë ·Ú·ÌoÓ‹ Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂ›o Â›Ó·È ‰‡Ô ËÌ¤ÚÂ˜. O ¿ÚÚˆÛÙo˜ Ê¤-
ÚÂÈ ÌfiÓo levin, Ùo oo›o ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È Ùo ·fiÁÂ˘Ì· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ùo˘ ̄ ÂÈÚo˘ÚÁÂ›o˘
Î·È ‰‡o ·Úo¯ÂÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜, oÈ oo›Â˜ ·Ê·ÈÚo‡ÓÙ·È ÙËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú·
·fi Ùo ¯ÂÈÚo˘ÚÁfi. ∏ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÈÓËÙoo›Ë-
ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜, ÛÙË ¯oÚ‹ÁËÛË ·Ó·ÏÁËÙÈÎÒÓ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ o‰ËÁ›Â˜ Î·È ÛÙËÓ ÛÙ·‰È·Î‹ Û›ÙÈÛË.

Á. ∏·Ù›ÙÈ‰Â˜.
∏·Ù›ÙÈ‰· oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Ë ‰È¿¯˘ÙË Ó¤ÎÚˆÛË Î·È ÊÏÂÁÌoÓ‹ Ùo˘ Ë·ÙÈÎo‡ ·ÚÂÁ¯‡-
Ì·Ùo˜, o˘ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Èo‡˜, ÙoÍ›ÓÂ˜ ‹ Ê¿ÚÌ·Î·, Î·Ù¿¯ÚËÛË oÈÓoÓÂ‡Ì·Ùo˜ ÎÙÏ.

¶ÚoÎ·Ïo‡ÓÙ·È ·fi 2 oÌ¿‰Â˜ ÈÒÓ: 1) Ùo˘˜ Èo‡˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ (A, B, C, D, E) Î·È
2) Ùo˘˜ Ë·ÙÈ‰oÌÈÌËÙÈÎo‡˜ Èo‡˜ (ÈÏ·Ú¿˜, Î›ÙÚÈÓo˘ ˘ÚÂÙo‡, ÂÚËÙo˚o‡˜ ÎÙÏ.).

OÈ Èo ÁÓˆÛÙo› Â›Ó·È oÈ 5 Èo› ÙË˜ ÈoÁÂÓo‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜:
– O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ A (HAV), o˘ ÚoÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÂÈ‰ËÌÈÎ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·.
– O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B (HBV), o˘ ÚoÎ·ÏÂ› ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· ÂÍ oÌfiÏoÁo˘ oÚo‡.
– O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV), o˘ ÚoÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓË

Ë·Ù›ÙÈ‰· ªË-∞, ªË-µ (Ë·Ù›ÙÈ‰· C).
– O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ¢¤ÏÙ· (HDV).
– O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ E (HEV), o˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘Óo˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÙÂÚÈÎ¿ ÌÂÙ·‰È-

‰fiÌÂÓË Ë·Ù›ÙÈ‰· ªË-∞, ªË-µ (Ë·Ù›ÙÈ‰· E).
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OÍÂ›· ÈoÁÂÓ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·.
∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ oÍÂ›·˜ Ë-

·Ù›ÙÈ‰·˜ oÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÂ ‚·Ú‡ÙËÙ· (·-
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÈÎÙÂÚÈÎ‹, ÈÎÙÂÚÈÎ‹,
ÎÂÚ·˘Óo‚fiÏo˜). ∆· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·
Â›Ó·È 4: ÙË˜ ÂÒ·ÛË˜, Ùo Úo˚ÎÙÂÚÈ-
Îfi, Ùo ÈÎÙÂÚÈÎfi Î·È ÙË˜ ·Ó¿ÚÚˆÛË˜.

∆· Î‡ÚÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ·-
‰˘Ó·Ì›·, Î·Ù·‚oÏ‹, ·ÓoÚÂÍ›·, Ó·˘-
Ù›·, ¤ÌÂÙoÈ, Ì˘·ÏÁ›Â˜, ·›ÛıËÌ·
‚¿Úo˘˜ ÛÙo ‰ÂÍÈfi ˘o¯fiÓ‰ÚÈo, ·Ú-
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¶ˆ˜ ÌÂÙ·‰›‰oÓÙ·È oÈ Èo› ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ 

A B C D E 

ªoÏ˘ÛÌ¤ÓË ÙÚoÊ‹ ■ ●

ªoÏ˘ÛÌ¤Óo ÓÂÚfi ■ ■

ª·Ï¿ÎÈ· ■ ●

∂Ó‰o-oÈÎoÁÂÓÂÈ·Î¿ ■ ■ ● ■ ■

∫oÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ ■ ■

∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ·fi ‚ÂÏfiÓÂ˜ 

Î·È ·È¯ÌËÚ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ■ ■ ■

ªÂÙ¿ÁÁÈÛË ◆ ■ ■ ■

∞ÈÌoÎ¿ı·ÚÛË ■ ■ ●

ª¤Ûˆ Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ ■ ■ ● ●

ªÂ ÛÂÍo˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ● ■ ◆ ■

ªËÙ¤Ú·-·È‰› ■ ◆ ■

¶·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ■ ■ ■

■ ∂È‚Â‚·ÈˆÌ¤ÓË ÌÂÙ¿‰oÛË ◆ ™¿ÓÈ· ÌÂÙ¿‰oÛË

● ⁄oÙË ·ÏÏ¿ fi¯È ·o‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ÌÂÙ¿‰oÛË

sel. 125-169  6-12-1999 10:55  ™ÂÏ›‰· 157



ıÚ·ÏÁ›Â˜, ˘ÚÂÙfi˜, ·oÛÙÚoÊ‹ ÛÙo Î¿ÓÈÛÌ·. ŸÙ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ›ÎÙÂÚo˜, Ë Û˘ÌÙˆ-
Ì·ÙoÏoÁ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘o¯ˆÚÂ›. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÈoÁÂÓo‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ¤-
¯Ô˘ÌÂ Ï‹ÚË ›·ÛË. ™˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ·Ó¿·˘ÛË, ˘oÏÈ·Ú‹˜ ‰›·ÈÙ·, ·Ó ·Úo˘ÛÈ·Ûıo‡Ó
Ó·˘Ù›· Î·È ¤ÌÂÙoÈ, Î·È ·oÊ˘Á‹ oÈÓoÓÂ˘Ì·Ùˆ‰ÒÓ oÙÒÓ Î·È Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙo
ÓoÛoÎoÌÂ›o ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó ¤ÌÂÙoÈ, ·ÛÎ›ÙË˜, Ë·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·Ïo¿ıÂÈ· ÎÙÏ.

∏ ÎÂÚ·˘Óo‚fiÏo˜ Ë·Ù›ÙÈ‰· ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘„ËÏ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· (70-90%), ·ÏÏ¿ Â¿Ó o
¿ÚÚˆÛÙo˜ ÂÈ˙‹ÛÂÈ, Ùo Ë·ÙÈÎfi ·Ú¤Á¯˘Ì· ·Ó·ÁÂÓÓ¿Ù·È Î·È Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙË Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ÌoÚÊ‹ Ùo˘.

ÃÚfiÓÈ· ÈoÁÂÓ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·.
∞ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· B, C ‹ D

·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó ·˘ÍËÌ¤Óo Î›Ó‰˘Óo ÁÈ·
·Ó¿Ù˘ÍË Ì·ÎÚo¯ÚfiÓÈ·˜ Ïo›ÌˆÍË˜.
ªÂÙ¿ÙˆÛË ÛÂ ¯ÚoÓÈfiÙËÙ· ÌoÚÂ›
Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ oÛoÛÙfi ¤ˆ˜
50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ C.

∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‹-
È· (Î·Îo˘¯›·, ·ÓoÚÂÍ›· ‹ ÏÂ›o˘Ó).

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡o ÌoÚÊ¤˜:
·) ÃÚfiÓÈ· ÂÈÌ¤Óo˘Û· Ë·Ù›ÙÈ‰·.

O ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜. ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌoÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È Ë ÓfiÛo˜
Ùo˘ Û¿ÓÈ· o‰ËÁÂ› ÛÂ Ûo‚·Ú‹ Ë·Ùo¿ıÂÈ·.

‚) ÃÚfiÓÈ· ÂÓÂÚÁfi˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·. ∏ Ë·ÙÈÎ‹ ¿ıËÛË Â›Ó·È Úoo‰Â˘ÙÈÎ‹ Î·È ÙÂÏÈÎ¿
o‰ËÁÂ› ÛÂ Î›ÚÚˆÛË ‹ ÛÂ ı¿Ó·Ùo. O ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌoÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfi˜.

∞Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎo› ·ÛıÂÓÂ›˜.
∂ÂÈ‰‹ 60% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÈoÁÂÓo‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÛË-

Ì·ÓÙÈÎfi Ó· ÚoÛ‰ÈoÚ›˙oÓÙ·È Ù· ¿ÙoÌ· o˘ Â›Ó·È ÊoÚÂ›˜ Ùo˘ Èo‡.

¶ÚfiÏË„Ë.
Þ  ∞Ï¿ Ì¤ÙÚ· ·ÙoÌÈÎ‹˜ Î·È ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ (‚ÂÏÙ›ˆÛË Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ‡‰ÚÂ˘ÛË˜

Î·È ·o¯¤ÙÂ˘ÛË˜, Î·Ï‹ ·ÙoÌÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹).
Þ  ŒÏÂÁ¯o˜ Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ Ùo˘ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÌÂ-

Ù¿ÁÁÈÛË).
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Þ  ÃÚ‹ÛË Û˘ÚÈÁÁÒÓ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È Á·ÓÙÈÒÓ.
Þ  ÃÚËÛÈÌoo›ËÛË ÚoÊ˘Ï·ÎÙÈÎo‡ Î·Ù¿ ÙË ÛÂÍo˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.
Þ  ÃÚËÛÈÌoo›ËÛË ÂÌ‚oÏ›ˆÓ (˘¿Ú¯o˘Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÂÌ‚fiÏÈ· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÈÒÓ ∞ Î·È

µ). ∞fi Ùo 1997 Á›ÓÂÙ·È ˘o¯ÚÂˆÙÈÎfi˜ ÂÌ‚oÏÈ·ÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ

¶ÚoÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÈoÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·.
∆· Ì¤ÙÚ· ÚoÊ‡Ï·ÍË˜ ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È ÛÂ ÁÂÓÈÎ¿ (ÚoÛˆÈÎo‡) Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ (·ÛıÂÓÒÓ).

°ÂÓÈÎ¿ ÚoÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚoÛˆÈÎo‡.
1. °¿ÓÙÈ·: ∆o ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ÊoÚ¿ Á¿ÓÙÈ· Î·Ù¿ ÙË ÓoÛËÏÂ›·

ÙˆÓ ·ÚÚÒÛÙˆÓ, ÁÈ·Ù› ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·›Ì· ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ o˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
ÂÚÈ¤¯o˘Ó ·›Ì·.

2. ª¿ÛÎÂ˜ – °˘·ÏÈ¿: ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Ó·
ÂÎÙoÍÂ˘ıÂ› ÛÙo ÚoÛˆÈÎfi ·›Ì· ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, Ú¤ÂÈ Ó· ÊoÚÈo‡ÓÙ·È Ì¿ÛÎÂ˜ Î·È
Á˘·ÏÈ¿, ÁÈ· Ó· ·oÊÂ˘¯ıÂ› Ë ‰È·ÛoÚ¿ ÛÙo ÛÙfiÌ·, Ì‡ÙË Î·È ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ.

3. ∂ÈÚfiÛıÂÙÂ˜ o‰È¤˜: ºoÚÈo‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘Óo˜ Ó·
ÏÂÚˆıÂ› Ë ÛÙoÏ‹.

4. ¶ÚoÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡˜: ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë Â·Ó·Ùooı¤ÙË-
ÛË ÙË˜ ̄ ÚËÛÈÌooÈËÌ¤ÓË˜ ‚ÂÏfiÓ·˜ ÛÙo Î¿Ï˘ÌÌ·
Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ Îo˘ÙÈ¿ ÁÈ·
ÙËÓ ·fiÚÚÈ„Ë ‚ÂÏoÓÒÓ, ÙˆÓ Ì·¯·ÈÚÈ‰›ˆÓ Î·È ¿Ï-
ÏˆÓ ·È¯ÌËÚÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. (ÂÈÎ. 27)

5. ∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌo›: ŸÙ·Ó Î¿oÈo˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛıÂ› ·fi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓo o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·›Ì· ‹ Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ¿ ·ÈÌoÚÚ·ÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, ı· Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó·
ÈÂÛÙÂ› Ùo ÛËÌÂ›o ÁÈ· Ó· Ê‡ÁÂÈ Ï›Áo ·›Ì· Î·È ÌÂ-
Ù¿ Ó· ÙooıÂÙÂ› ÛÙo ÙÚ·‡Ì· ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi. ∆o ›-
‰Èo ÈÛ¯‡ÂÈ, ·Ó Ùo ·›Ì· ¤ÛÂÈ ÛÂ ·Ì˘¯‹. ™ÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È o ÁÈ·ÙÚfi˜ Ùo˘ ÚoÛˆÈÎo‡
¯oÚ‹ÁÂ›Ù·È Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË ÛÙo ÚÒÙo 48ˆÚo, ÂÏ¤Á-
¯ÂÙ·È Ùo ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· ·˘ÛÙÚ·ÏÈ·Ófi ·ÓÙÈÁfiÓo Î·È ·-
ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·È, ·Ó o ¤ÏÂÁ¯o˜ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ·Ú-
¯›˙ÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ÙoÓ ÂÌ‚oÏÈ·ÛÌfi ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›-
ÙÈ‰· µ.
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6. ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË:
∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡ ÁÈ· Ùo˘˜ ·ÚÚÒÛÙo˘˜ o˘ ¤¯o˘Ó ıÂÙÈÎfi

·˘ÛÙÚ·ÏÈ·Ófi Î·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ùo˘ ÚoÛˆÈÎo‡.

∂È‰ÈÎ¿ ÚoÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ·ÛıÂÓÒÓ.
1. £ÂÚÌfiÌÂÙÚ·: ∆· ıÂÚÌfiÌÂÙÚ· ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÂ oÈÓfiÓÂ˘Ì· 70 ¤ˆ˜ 90%. ∫¿-

ıÂ ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Á›ÓÂÙ·È ·ÏÏ·Á‹ Ùo˘ ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜. ∆· ıÂÚÌfiÌÂÙÚ· o˘ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È
ÛÙo ÛÙfiÌ· Î·È oÚıfi, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÙoÌÈÎ¿.

2. ™Ê˘ÁÌoÌ·ÓfiÌÂÙÚo Î·È ™ÙËıoÛÎfiÈo: ∞Ó ¤¯o˘Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·›Ì· Î·È ¿Ï-
Ï· ‚ÈoÏoÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, Î·ı·Ú›˙oÓÙ·È ÌÂ ¤Ó· ·ÓÙÈÌÈÎÚo‚È·Îfi ‰È¿Ï˘Ì·.

3. ÃÚËÛÈÌooÈËÌ¤ÓÂ˜ Á¿˙Â˜: ∆ooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ‹ ̄ ¿ÚÙÈÓË Û·Îo‡Ï· Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË Ï·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÛÙ¤ÏÓoÓÙ·È ÁÈ· ·oÙ¤ÊÚˆÛË.

4. ™ÂÓÙfiÓÈ·: ∞Ó ¤¯o˘Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·›Ì·, Ì·›Óo˘Ó ÛÂ ·˘Ùo‰È·Ï˘fiÌÂÓo Û¿Î-
Îo Î·Ù¿ Ùo Ï‡ÛÈÌo.

‰. ∫›ÚÚˆÛË ◊·ÙÔ˜ – ∏·ÙÈÎ‹ ∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.

∫›ÚÚˆÛË ‹·Ùo˜.
∂›Ó·È ¯ÚfiÓÈ· Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛo˜, o˘

¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ›ÓˆÛË, Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi ·Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ fi˙ˆÓ, Î·Ù·-
ÛÙÚoÊ‹ ÙË˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙoÓÈÎ‹˜ Ùo˘ ‹-
·Ùo˜ Î·È oÈÎ›Ïo˘ ‚·ıÌo‡ Ó¤ÎÚˆÛË
Î·È ÊÏÂÁÌoÓ‹.

∞›ÙÈ·: ÈoÁÂÓ‹ (Èo› Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B, D
Î·È C), ¯ÚfiÓÈo˜ ·ÏÎooÏÈÛÌfi˜, ¯ÚfiÓÈ·
·fiÊÚ·ÍË ¯oÏËÊfiÚˆÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿.

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·: ™Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· Èı·ÓfiÓ Ó· ÌËÓ ̆ ¿Ú¯o˘Ó ¤Î‰ËÏ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.
∆· Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È: Î·Ù·‚oÏ‹ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ, ·ÓoÚÂÍ›·, ·ÒÏÂÈ· ‚¿Úo˘˜,
‰˘ÛÂ„›·, ‚¿Úo˜ ÛÙo ̆ o¯fiÓ‰ÚÈo, ÌÂ›ˆÛË ‹ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜ ÛÂÍo˘·ÏÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜,
·ÈÌoÚÚ·Á›Â˜ ÎÙÏ.

£ÂÚ·Â›·: ∂›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ¿Ó·ÏÔ˜ ‰›·ÈÙ·, ·oÊ˘Á‹
oÈÓoÓÂ‡Ì·Ùo˜, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. °›ÓÂÙ·È Î·È ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜.
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∏·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.
∂›Ó·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜.

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÓÙÈÚÚoo‡ÌÂÓË Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· (ÏÂ›o˘Ó oÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ë-
·ÙÈÎ‹˜ ÂÁÎÂÊ·Ïo¿ıÂÈ·˜) Î·È ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ¤Î‰ËÏË Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂ ¤Î‰ËÏÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ ·ÓËÛ˘¯›·, ‰È·ÓoËÙÈÎ‹ Û‡Á¯˘ÛË, ·ÒÏÂÈ· ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌo‡, ¤ÓÙoÓË
Û‡Á¯˘ÛË, Ï‹ı·ÚÁo o˘ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙo ‚·ı‡ ÎÒÌ·.

¶ÚfiÏË„Ë.
Þ  ∞oÊ˘Á‹ oÈÓoÓÂ‡Ì·Ùo˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ o˘ ÙËÓ ÚoÎ·Ïo‡Ó.
Þ  ŒÁÎ·ÈÚË ıÂÚ·Â›· ·ı‹ÛÂˆÓ o˘ Û˘Ì‚¿ÏÏo˘Ó ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛ‹ ÙË˜.
Þ  ∂Ì‚oÏÈ·ÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
Þ  ∏ Î·Î‹ ıÚ¤„Ë Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Úo‚Ï‹Ì·Ù· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÚÚÒÛÙˆÓ,

ÁÈ’ ·˘Ùfi Ë ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚoÊ‹ ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏo. ™Â ·ÓÙÈÚÚoo‡ÌÂÓË Î›Ú-
ÚˆÛË ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë ˘ÂÚıÂÚÌÈ‰ÈÎ‹ ‰›·ÈÙ·, Ïo‡ÛÈ· ÛÂ ÏÂ˘ÎÒÌ·Ù·, ˘‰·Ù¿Ó-
ıÚ·ÎÂ˜, ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ ÊÙˆ¯‹ ÛÂ Ï›o˜ Î·È ·Ï¿ÙÈ. ∆oÓ›˙ÂÙ·È ÛÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo
Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÂ˜ ÙÚoÊ¤˜ o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó ·Ï¿ÙÈ Î·È Ò˜ Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌooÈÂ› ˘oÎ·Ù¿ÛÙ·Ù· ·˘Ùo‡, fiˆ˜ o ¯˘Ìfi˜ ÏÂÌoÓÈo‡. ∏ ÊÚoÓÙ›‰· ÙË˜
ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜, ÁÈ·Ù› Î·Ù·oÏÂ-
Ì¿ ÙË ‰˘ÛoÛÌ›· (·fiÓoÈ· Û¿Èo˘ Ì‹Ïo˘). XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·Ë Ì·Ï·Î‹ ‚Ô‡Ú-
ÙÛ·.

Þ  °›ÓÂÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓfi ̇ ‡ÁÈÛÌ· Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ Î·È ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÙˆÓ ÚoÛÏ·Ì-
‚·ÓfiÌÂÓˆÓ-·o‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ ˘ÁÚÒÓ.

K·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÂÚÈo›ËÛË Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜.
Þ  ŒÓ· ·fi Ù· Úo‚Ï‹Ì·Ù· Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ Â›Ó·È oÈ Û˘¯Ó¤˜ ·ÈÌoÚÚ·Á›Â˜ ÏfiÁˆ ÙË˜

‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Ùo˘ ̄ ÚfiÓo˘ ÚoıÚoÌ‚›ÓË˜. ∏ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ›ÂÛË ÛÙ· ÛËÌÂ›· o˘
Á›ÓoÓÙ·È oÈ ·ÈÌoÏË„›Â˜ Î·È Ë ·oÊ˘Á‹ ÙˆÓ ÂÓ¤ÛÂˆÓ ÂÏ·¯ÈÛÙooÈo‡Ó ÙoÓ Î›Ó-
‰˘Óo ·ÈÌoÚÚ·Á›·˜. °›ÓÂÙ·È Ë Û˘¯Ó‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÙˆÓ ̇ ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ, ÙˆÓ
ÎÂÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÌ¤ÙˆÓ.

Þ  §·Ì‚¿ÓoÓÙ·È fiÏ· Ù· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ, ÁÈ·Ù› o ¿ÚÚˆÛÙo˜ Â›-
Ó·È ÂÈÚÚÂ‹˜ Û’ ·˘Ù¤˜.

Þ  ŸÙ·Ó o ¿ÚÚˆÛÙo˜ ·Úo˘ÛÈ¿ÛÂÈ ·ÛÎ›ÙË, ¯oÚËÁo‡ÓÙ·È ‰Èo˘ÚËÙÈÎ¿, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ o‰ËÁ›·, Ù›ıÂÙ·È ÛÂ ¿Ó·ÏË ‰›·ÈÙ·, Á›ÓoÓÙ·È ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÎoÈÏ›·˜
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(‚Ï¤Â ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo) Î·È o ¿ÚÚˆÛÙo˜ ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ËÌÈÎ·ıÈÛÙ‹ ı¤ÛË ÁÈ· Ó·
ÌË È¤˙ÂÙ·È Ùo ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·.

Þ  ™Â ÌË ·ÓÙÈÚÚoo‡ÌÂÓË Î›ÚÚˆÛË, o ¿ÚÚˆÛÙo˜ ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂ-
Ê·Ïo¿ıÂÈ·. EÍ·ÛÊ·Ï›˙oÓÙ·È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÚfiÏË„Ë ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌo‡. ¢Â ÛËÎÒÓÂÙ·È ·fi Ùo ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÌfiÓo˜ Ùo˘, ÂÚÈoÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ùooı¤ÙËÛË
ÚoÊ˘Ï·ÎÙ‹ÚˆÓ (Â›Ó·È ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎfi˜), Á›ÓoÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ˘oÎÏ˘ÛÌo› ÁÈ· Î·-
ı·ÚÈÛÌfi Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘, ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÌÌˆÓ›·˜ o˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙo ¤ÓÙÂÚo.
™’ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË, ¯oÚËÁÂ›Ù·È ˘oÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹ ‰›·ÈÙ·.

Â. ∂¯ÈÓfiÎÔÎÎÔ˜ ◊·ÙÔ˜.
∏ Â¯ÈÓfiÎoÎÎo˜ Î‡ÛÙË oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo ¤Ì‚Ú˘o ÙË˜ Â¯ÈÓfiÎoÎÎo˘ Ù·ÈÓ›·˜ Ùo˘ ÛÎ‡Ïo˘, ÛÙo
¤ÓÙÂÚo Ùo˘ oo›o˘ ·Ú·ÛÈÙÂ›. 
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∆Ë ÌfiÏ˘ÓÛË ‚oËıo‡Ó oÈ ÂÍ‹˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜: ·) Ù· ˆ¿ÚÈ· Ùo˘ ·Ú¿ÛÈÙo˘, o˘ ı·
ÌoÏ‡Óo˘Ó ÙoÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛo ÍÂÓÈÛÙ‹ (¿ÓıÚˆo ‹ ̄ oÚÙoÊ¿Áo ıËÏ·ÛÙÈÎfi), Î·È ‚) Ë Î‡ÛÙË Ùo˘
·Ú¿ÛÈÙo˘, o˘ ı· ÌoÏ‡ÓÂÈ Ùo ÛÎ‡Ïo. O ¿ÓıÚˆo˜ ÌoÚÂ› Ó· ÌoÏ˘ÓıÂ› ·fi Ù· ¯¤ÚÈ·
Ùo˘, o˘ ‹Úı·Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ùo ÛÎ‡Ïo ‹ ·fi ÌoÏ˘ÛÌ¤Ó· Ï·¯·ÓÈÎ¿ o˘ ÂÚÈÂ›¯·Ó ˆ¿-
ÚÈ· ÌoÏ˘ÛÌ¤Óo˘ ÛÎ‡Ïo˘ o˘ ÛÎoÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÙo ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ. ∫‡ÚÈ· ËÁ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Ùo˘
ÛÎ‡Ïo˘ Â›Ó·È Ùo Úfi‚·Ùo (È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ ÌoÏ˘ÛÌ¤Ó· ÛÊ¿ÁÈ·). (Û¯‹Ì· 5)

¶ÚoÊ‡Ï·ÍË.
– ∫·Ïfi Ï‡ÛÈÌo ¯ÂÚÈÒÓ.
– µÚ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ‡oÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ.
– ºÚoÓÙ›‰· ÙˆÓ ÛÎ‡ÏˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÙÚÒÓÂ ˆÌ¿ ÛÏ¿¯Ó·.
– ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÛÎ‡ÏˆÓ ·fi Ù· ÛÊ¿ÁÈ· Î·È Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹ ÙˆÓ ÌoÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ

ÛÏ¿¯ÓˆÓ.
– ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Ùo˘ ÏËı˘ÛÌo‡ ÌÂ ÚoÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
Ÿˆ˜ Úo·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ë ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹. H ÚoÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÚoÂÙoÈÌ·Û›·, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ›‰È· Ì’ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈ-
ÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÎoÈÏÈ¿˜.

π‰È·›ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ· ‰›ÓÂÙ·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È Ùo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi ÊÚoÓÙ›-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ·Úo¯ÂÙÂ‡ÛÂÈ˜, Î¿ÓÂÈ Û˘¯Ó‹ Ï‹„Ë ÙˆÓ ˙ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ, ¤ÁÎ·ÈÚË ¤ÁÂÚÛË Ùo˘
·ÚÚÒÛÙo˘, ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiÓo˘ Î·È ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Â·Ó·ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘
Î·È ÙË ÛÙ·‰È·Î‹ Â·Ó·ÊoÚ¿ ÛÙËÓ Î·ÓoÓÈÎ‹ ‰›·ÈÙ·.

ÛÙ. ¶·ÁÚÎÂ·Ù›ÙÈ‰·.
∏ ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ oÍÂ›· Î·È ¯ÚfiÓÈ·.

OÍÂ›· ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·: Â›Ó·È ‚·ÚÈ¿ ÓfiÛo˜ Î·È oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ oÍÂ›· ÊÏÂÁÌoÓ‹ Ùo˘ ·-
ÁÎÚ¤·Ùo˜, Ë oo›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰È·Ê˘Á‹ ·ÁÎÚÂ·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ.

∞Ú¯ÈÎ¿ Ë ÊÏÂÁÌoÓ‹ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ› o›‰ËÌ· Î·È ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎÏËıÂ› ·ÎfiÌ· Î·È Ó¤ÎÚˆ-
ÛË Ùo˘ ·ÁÎÚ¤·Ùo˜. ∂›Ó·È ‚·ÚÈ¿ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ë oo›· ÌoÚÂ› Ó· o‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙo ı¿Ó·Ùo.

∞›ÙÈ·: OÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ¯oÏËÊfiÚˆÓ, ¯ÚfiÓÈo˜ ·ÏÎooÏÈÛÌfi˜ Î·È, Û·ÓÈfiÙÂ-
Ú·, ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î·, ÏoÈÌÒÍÂÈ˜  Î·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.
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∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·: ŒÓÙoÓo˜ fiÓo˜ ÛÙo ÂÈÁ¿ÛÙÚÈo o˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ Úo˜ ÙË Ú¿¯Ë ÌÂ-
Ù¿ ·fi ¤Ó· ÌÂÁ¿Ïo ÏÈ·Úfi ÁÂ‡Ì· ‹ Î·Ù¿¯ÚËÛË oÈÓoÓÂ‡Ì·Ùo˜, Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂÙoÈ Î·È
ÌoÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ Î·È Ùo shock. ∏ fiÏË ÂÈÎfiÓ· ı˘Ì›˙ÂÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤Óo ¤ÌÊÚ·ÁÌ·
Ùo˘ Ì˘oÎ·Ú‰›o˘.

£ÂÚ·Â›·: ™˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ÌÂ oÍÂ›· ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È ÛÙÂÓ¿. ¶oÏÏ¤˜
ÊoÚ¤˜ ÓoÛËÏÂ‡ÂÙ·È ÛÙË ªoÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜. O ¿ÚÚˆÛÙo˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ
monitor ÁÈ· Ó· ·Ú·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È o Î·Ú‰È·Îfi˜ Ú˘ıÌfi˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È Û˘¯Ó‹ Ï‹„Ë ˙ˆÙÈ-
ÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ.

O fiÓo˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÈÛ¯˘Ú¿ ·˘Û›oÓ· (ÂıÈ‰›ÓË), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
o‰ËÁ›·. ∞oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ¯oÚ‹ÁËÛË ÌoÚÊ›ÓË˜, ÁÈ·Ù› ÚoÎ·ÏÂ› Û·ÛÌfi ÛÙo ÛÊÈÁÎÙ‹Ú·
Ùo˘ Oddi.

ÃoÚËÁo‡ÓÙ·È ˘ÁÚ¿ Î·È ËÏÂÎÙÚoÏ‡ÙÂ˜. ¶·Ú·ÎoÏo˘ıo‡ÓÙ·È ·˘ÛÙËÚ¿ Ù· ·o‚·Ï-
ÏfiÌÂÓ· Î·È ÚoÛÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ˘ÁÚ¿ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·˘ÛÙËÚ‹ Ì¤ÙÚËÛË o‡ÚˆÓ
24ÒÚo˘.

O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ‰ÂÓ ·›ÚÓÂÈ Ù›oÙÂ ·fi Ùo ÛÙfiÌ·, ÙooıÂÙÂ›Ù·È levin ÁÈ· ·o‚oÏ‹ ˘-
ÁÚÒÓ Ùo˘ ÛÙoÌ¿¯o˘. ∞Ó Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚooÈËÌ¤Óo˜ Î·Ú‰È·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌoÚÂ› Ó· ÙÂıÂ› ÛÂ oÏÈÎ‹ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ Û›ÙÈÛË. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ
oÍ¤ˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ÛÙ·‰È·Î¿, Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ˘‰ÚÈÎ‹ ‰›·ÈÙ· Î·È ·ÚÁ¿ Úo¯ˆÚÂ› ÛÙo
Î·ÓoÓÈÎfi ‰È·ÈÙoÏfiÁÈo.

∂ÂÈ‰‹ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È Ùo Û¿Î¯·Úo ·›Ì·Ùo˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘¯Ó‹ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË,
¯oÚ‹ÁËÛË ÈÓÛo˘Ï›ÓË˜, ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. §fiÁˆ ÙË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ë ÂÓı¿Ú-
Ú˘ÓÛË Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

ÃÚfiÓÈ· ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·.
∞ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È Úoo‰Â˘ÙÈÎ¿ o ·ÁÎÚÂ·ÙÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ ·fi ÈÓÒ‰Ë. O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ·Úo˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ fiÓo ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜.

∞›ÙÈ·: ÃÚfiÓÈo˜ ·ÏÎooÏÈÛÌfi˜, Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰È· oÍÂ›·˜ ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·˜,
·oÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ÓfiÛo˜ ÙˆÓ ¯oÏËÊfiÚˆÓ.

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·: ¶fiÓo˜, ·ÒÏÂÈ· ‚¿Úo˘˜, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜.
£ÂÚ·Â›·: ∫˘Ú›ˆ˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹.
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¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.
∂ÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜:
Þ  ™ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙoo›ËÛË Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ Ó· ‰È·Îfi„ÂÈ Ùo ·ÏÎofiÏ, Ùo Î¿ÓÈÛÌ·

Î·È ÙoÓ Î·Ê¤.
Þ  ¡· ·ÎoÏo˘ıÂ› ¤Ó· ‰È·ÈÙoÏfiÁÈo ÊÙˆ¯fi ÛÂ Ï›o˜ Î·È Ïo‡ÛÈo ÛÂ ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜,

‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜.
Þ  ¡· ·›ÚÓÂÈ oÏÏ¿ ˘ÁÚ¿.
Þ  ¢È‰¿ÛÎÂÙ·È Ó· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÛˆÛÙ¿ Ùo Û¿Î¯·Úfi Ùo˘.

˙. ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ¢È·‚‹ÙË˜.
O ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ (™¢) Â›Ó·È ¤Ó· ¯ÚfiÓÈo ÓfiÛËÌ· ÁÓˆÛÙfi ·fi ÙoÓ ∞ÚÂÙ·›o ÙoÓ
∫··‰oÎ¤·, 2500 ¯ÚfiÓÈ· ÚÈÓ.

™Ùo ™.¢. ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÁÏ˘Îfi˙Ë ÛÙo ·›Ì·, ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ Â·ÚÎÂ› Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÈÓÛÔ˘Ï›Ó-
‰Ë˜ ‹ Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ·fi ÙÔ ¿ÁÎÚÂ·˜.

O ™.¢. ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡o Î·ÙËÁoÚ›Â˜:
➢ ∆oÓ ÈÓÛo˘ÏÈÓoÂÍ·ÚÙÒÌÂÓo ‹ Ù‡o˘ 1.
➢ ∆o ÌË ÈÓÛo˘ÏÈÓoÂÍ·ÚÙÒÌÂÓo ‹ ‰È·‚‹ÙË Ù‡o˘ 2.
∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÛËÌÂ›· Â›Ó·È:

∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ¤¯ÂÈ Ù¤ÛÛÂÚ· ÛÎ¤ÏË:
1. ∆Ë ‰›·ÈÙ·: ∆· ÁÂ‡Ì·Ù· Î·Ù·Ó¤ÌoÓÙ·È ÛÙo 24ˆÚo, ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ùo˘

‰È·‚ËÙÈÎo‡.
2. ∆ËÓ ¿ÛÎËÛË: ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¿ÛÎËÛË ‹È·˜ ÌoÚÊ‹˜, ¯ˆÚ›˜ ¿Á¯o˜, ÚoÙÈÌfiÙÂÚo Ùo

ÂÚ¿ÙËÌ· ÌÂÙ¿ Ù· ÁÂ‡Ì·Ù·. ∏ ¿ÛÎËÛË ‚oËı¿ Î·È ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Î·Ú-
‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ.

3. ∆· ˘oÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ¿ ¯¿È·: ∞˘Ù¿ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯o˘Ó ÈÓÛo˘Ï›ÓË, ·ÏÏ¿ ‰ÈÂÁÂ›Úo˘Ó Ùo
¿ÁÎÚÂ·˜ Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ÈÓÛo˘Ï›ÓË ‹ ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡Óo˘Ó ÙËÓ ÈÓÛo˘Ï›ÓË Ó· ÌÂÈ ·fi Ùo
·›Ì· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·.
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∆‡o˜ 1 

¢›„·, oÏÏ¿ o‡Ú·, ¤ÓÙoÓo ·›ÛıËÌ·
ÎfiˆÛË˜, ¯¿ÛÈÌo ‚¿Úo˘˜.
ªoÚÂ›, ·Ó ·Ú·ÌÂÏËıÂ›, Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ 
ÛÂ ‰È·‚ËÙÈÎfi ÎÒÌ·. 

∆‡o˜ 2

™˘Ó‹ıˆ˜ ‹ÈÂ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó‡·ÚÎÙÂ˜
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜.
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4. ∆ËÓ ÈÓÛo˘Ï›ÓË: ∏ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙËÓ ÈÓÛo˘Ï›ÓË ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÛÙoÓ Ù‡o 1
‰È·‚‹ÙË, ÛÙËÓ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË Î·È ÛÙË ‰È·‚ËÙÈÎ‹ oÍ¤ˆÛË (ÂÈÏoÎ‹ Ùo˘ ™.¢.). ̄ oÚË-
ÁÂ›Ù·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Û‡ÚÈÁÁÂ˜, ˘o‰fiÚÈ·. ∫˘ÎÏoÊoÚÂ› Ë ·ÓıÚÒÈÓo˘ Ù‡o˘ ÈÓÛo˘-
Ï›ÓË Î·È Â›Ó·È ‚ÈoÛ˘ÓıÂÙÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË. ∞Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ‰È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‚Ú·¯Â›·˜, ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ Î·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ‰Ú¿ÛË˜, ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo
¯ÚfiÓo o˘ ·Ú¯›˙ÂÈ Î·È ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙË˜.

OÈ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ Â›Ó·È ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜, Ùo˘ 1 ml (100 ÌoÓ¿‰Â˜), Ùo˘ 0,5 ml (50 ÌoÓ¿‰Â˜)
Î·È 0,3 ml (30 ÌoÓ¿‰Â˜) Î·È ÙÂÏÂ˘Ù·›·
Î˘ÎÏoÊoÚo‡Ó ÛÂ Û¯‹Ì· ÛÙ˘Ïfi (ÂÈÎ. 28).
∏ ÈÓÛo˘Ï›ÓË ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ıÂÚÌoÎÚ·-
Û›· ‰ˆÌ·Ù›o˘ ÁÈ· 6 Â‚‰oÌ¿‰Â˜ ̄ ˆÚ›˜ ·Ï-
Ïo›ˆÛË Î·È Ù· ·oı¤Ì·Ù¿ ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Ê˘Ï¿ÛÛoÓÙ·È ÛÙo „˘ÁÂ›o – oÙ¤ ÛÙËÓ Î·-
Ù¿„˘ÍË.

∏ ¤ÓÂÛË ÈÓÛo˘Ï›ÓË˜ Á›ÓÂÙ·È 20-30 ÏÂ-
Ù¿ ÚÈÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë ÙÚoÊ‹˜ Î·È oÈ Èo
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È: oÈ ÚfiÛıÈÂ˜ Â-
ÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÌËÚÒÓ, Ùo Î¿Ùˆ ÎoÈÏÈ·Îfi
Ùo›¯ˆÌ·, oÈ ÁÏo˘Ùo› Î·È Ë ¤Íˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
Ùo˘ ‚Ú·¯›oÓ·.

O ¢È·‚ËÙÈÎfi˜ ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È:
➢ ™ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o o‡ÚˆÓ ÁÈ· Û¿Î¯·Úo Î·È ÔÍfiÓË.
➢ °È· ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Û·Î¯¿ÚÔ˘ Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ (¯Ú‹ÛË ÊoÚËÙ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜).

OÍÂ›Â˜ ÂÈÏoÎ¤˜.
·) ÀoÁÏ˘Î·ÈÌ›·: ™˘¯Ó‹ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÈÓÛo˘ÏÈÓoıÂÚ·Â›·˜. ŸÙ·Ó

Ùo Û¿Î¯·Úo ÛÙo ·›Ì· ¤ÛÂÈ ÛÙo 45-50 mg% Î·È Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi È‰ÚÒÙ·, ÙÚÂÌo‡-
ÏÈ·ÛÌ·, Ìo‡‰È·ÛÌ· Á‡Úˆ ·fi Ùo ÛÙfiÌ·, ˙¿ÏË, ¤ÓÙoÓË Â›Ó·, ·›ÛıËÌ· ·ÏÌÒÓ, ÓÂ˘-
ÚÈÎfiÙËÙ· Î·È oÓoÎ¤Ê·Ïo, ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂ ÙË Ï‹„Ë ̇ ¿¯·ÚË˜
‹ Î·Ú·Ì¤Ï·˜. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· Ê¤ÚÂÈ Î¿ÚÙ· Ì·˙› Ùo˘, o˘ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ‰È·-
‚ËÙÈÎfi˜ Î·È ÛÙËÓ ÙÛ¤Ë Ùo˘ Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· ˙·¯·Ú›ÓÂ˜ ‹ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜. ∞˘Ùfi Â›Ó·È Ì¤Úo˜
ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ ·fi Ùo ÓoÛËÏÂ˘Ù‹ Ùo˘ ‰È·‚ËÙoÏoÁÈÎo‡ È·ÙÚÂ›o˘.

‚) ¢È·‚ËÙÈÎ‹ oÍ¤ˆÛË: ∞˘Ù‹ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰È·Îo‹ ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰fiÛË˜ ÙË˜ ÈÓ-
Ûo˘Ï›ÓË˜, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ̆ ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›· Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Î·ÈÓo‡ÚÁÈo˘˜ ‰È·‚ËÙÈÎo‡˜
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Ù‡o˘ 1 Î·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ¿ÏÏË˜ ·ÚÚÒÛÙÈ·˜ (.¯. ÓÂ˘ÌoÓ›·, o˘ÚoÏo›ÌˆÍË). ∞·ÈÙÂ›
¿ÌÂÛË È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·.

ÃÚfiÓÈÂ˜ ÂÈÏoÎ¤˜ ™¢.
➢ ™Ùo˘˜ oÊı·ÏÌo‡˜ (·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚoÂÈ‰o¿ıÂÈ·).
➢ ™Ù· ÓÂ‡Ú· (Ìo‡‰È·ÛÌ·, ÎÚ¿ÌÂ˜, „˘¯Ú¿ ‰¿ÎÙ˘Ï·, Î·˘Û·ÏÁ›· ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·

ÎÙÏ.).
➢ ™Ù· ·ÁÁÂ›· (ÌÈÎÚo·ÁÁÂÈo¿ıÂÈ·).
➢ ™Ùo˘˜ ÓÂÊÚo‡˜ (ÓÂÊÚo¿ıÂÈ· Ì¤¯ÚÈ ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·).

¶ÚoÛ‰oÎ›Â˜: ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÚoÛ·Ó·ÙoÏ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡o ÙoÌÂ›˜:
1. ∆Ë ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·ÁÎÚ¤·Ùo˜
2. ™ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÙÂ¯ÓËÙo‡ ·ÁÎÚ¤·Ùo˜.

¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·
∆o ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ÊÚoÓÙ›˙ÂÈ ·ÚÚÒÛÙo˘˜ o˘ ¤Ú¯oÓÙ·È ÛÙo

ÓoÛoÎoÌÂ›o, Â›ÙÂ ÌÂ ÂÈÏoÎ‹ Ùo˘ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË (oÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ·), Â›ÙÂ ÌÂ
Û˘Óo‰fi ¿ıËÛË ÙÔÓ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË. ∏ ÊÚoÓÙ›‰· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

Þ  ∆ËÓ ·Úo¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏo˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎo‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›
o ¿ÚÚˆÛÙo˜ Ì·˙› Ì·˜, Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ Ùo˘ Î·È Ù· Úo‚Ï‹Ì·Ù· o˘
ÚoÎ‡Ùo˘Ó ·fi ÙË ¯ÚoÓÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛo˘.

Þ  ∆ËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÂÈÏoÎÒÓ Î·È ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ·˘ÙÒÓ.
Þ  ∆ËÓ ÙfiÓˆÛË Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ ÛÙo Ó¤o ÙÚfio ̇ ˆ‹˜, Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÈÓÛo˘ÏÈÓoıÂÚ·Â›·˜

Î·È ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜.
∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·. Œ¯ÂÈ

·Ó·ÁÓˆÚÈÛıÂ› fiÙÈ Î‡ÚÈ· ËÁ‹ ÁÈ· ÙË ÊÚoÓÙ›‰· Ùo˘ ‰È·‚‹ÙË Â›Ó·È oÈ ›‰ÈoÈ oÈ ·ÛıÂÓÂ›˜.
∏ Ï¤ÍË ÎÏÂÈ‰› Â›Ó·È Ë «·˘ÙoÊÚoÓÙ›‰·», ‰ËÏ·‰‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‹ Ì¤ÙÚ·, Ù·
oo›· Ùo ¿ÙoÌo ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÚoÛˆÈÎ‹ Ùo˘ ˘ÁÂ›· Î·È Â˘ÂÍ›·.
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£˘ÌËıÂ›ÙÂ fiÙÈ…

– ∆· fiÚÁ·Ó· Ùo˘ ÂÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Â›Ó·È Ë ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·, o Ê¿Ú˘ÁÁ·˜, o
oÈÛoÊ¿Áo˜, o ÛÙfiÌ·¯o˜, Ùo ÏÂÙfi Î·È Ùo ·¯‡ ¤ÓÙÂÚo.

– OÈ ‰‡o ‚·ÛÈÎ¤˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›Â˜ Ùo˘ ÂÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Â›Ó·È oÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ Î·È oÈ ÎÈÓË-
ÙÈÎ¤˜.

– O ·Ú·ÎÏÈÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·Ó·ÙoÌÈÎ‹˜ Î·È ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÂÈ-
ÎfiÓ·˜ Ùo˘ ÂÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ·ıoÏoÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

– OÈ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È oÈ ÂÓ‰oÛÎo‹ÛÂÈ˜, o ·ÎÙÈÓoÏoÁÈÎfi˜ ¤-
ÏÂÁ¯o˜, o ¤ÏÂÁ¯o˜ Á·ÛÙÚÈÎo‡ ˘ÁÚo‡, o ¤ÏÂÁ¯o˜ ÎoÚ¿ÓˆÓ, o ·ÈÌ·ÙoÏoÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜
Ùo˘ ‹·Ùo˜, ÙˆÓ ̄ oÏËÊfiÚˆÓ Î·È Ùo˘ ·ÁÎÚ¤·Ùo˜, Ùo ̆ ÂÚË¯oÁÚ¿ÊËÌ· Î·È Ë ·ÍoÓÈ-
Î‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· Î·È ··ÈÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·.

– ŸÏ· Ù· Úo‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿, Â›-
ÙÂ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ¿. OÈ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÛÙoÌ¿¯o˘ Î·È ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ ··ÈÙo‡Ó È‰È·›ÙÂÚË
ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·. ∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË, oÈ ÛˆÛÙ¤˜ ‰È·ÙÚoÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È
oÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˙ˆ‹˜ ÂËÚÂ¿˙o˘Ó ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË Î·Îo‹ıˆÓ
ÓÂoÏ·ÛÈÒÓ, oÈ oo›Â˜ Î·È o‰ËÁo‡Ó oÏÏ¿ ¿ÙoÌ· ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂ›o. ∏ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹
ÊÚoÓÙ›‰· ÎoÏoÛÙoÌ›·˜-ÂÈÏÂoÛÙoÌ›·˜ ··ÈÙÂ› ÚoÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙË ÓoÛËÏÂ›· ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Î·È ‰›ÓÂÈ ÛÙo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·o‰Â›ÍÂÈ, ¤ÌÚ·ÎÙ·,
Ùo ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ Ùo˘ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ Ùo˘ Ó· ÊÚoÓÙ›˙ÂÈ ÌÂ ˙‹Ïo Î·È Û˘Ó¤ÂÈ·, ·Îfi-
ÌË Î·È ÙÈ˜ Èo ‰‡ÛÎoÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.
– ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÁÈ· ÙÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ‹·Ùo˜ Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÁÈ· ÙËÓ ÚoÊ‡-
Ï·ÍË ·fi ÙË Ïo›ÌˆÍË ÌÂ Ùo˘˜ Èo‡˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤ÙÚ· ·ÙoÌÈÎ‹˜
Î·È ‰ËÌfiÛÈ·˜ ̆ ÁÈÂÈÓ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤ÙÚ· ·oÊ˘Á‹˜ ÌÂÙ¿‰oÛË˜ ·fi ·›Ì· Î·È Ù· ·-
Ú¿ÁˆÁ· ·˘Ùo‡. 
– ∆¤Ïo˜, È‰È·›ÙÂÚË ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ··ÈÙÂ› ÙfiÛo Ë ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·, fiÛo Î·È
o Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Ô˘ ̂ ˜ ̄ ÚfiÓÈÔ ÓfiÛËÌ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È ÛÙËÓ Úfi-
ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Î·È ÛÙËÓ «·˘ÙÔÊÚÔÓÙ›‰·» ÙÔ˘.
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∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ¤ÏÎo˜ ÛÙoÌ¿¯o˘, ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÁÈ· Á·ÛÙÚoÛÎfiËÛË. ¶oÈ· Â›Ó·È Ë
ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÚÈÓ, Î·Ù¿ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË;

2. ¶oÈ· Â›Ó·È Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·, ÚÈÓ ÙËÓ ÎoÏoÓoÛÎfiËÛË;
3. ∞ÛıÂÓ‹˜ ̄ ÂÈÚo˘ÚÁÈÎo‡ ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ÚoÂÙoÈÌ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ‚·ÚÈo‡¯o ÁÂ‡Ì·. ¶Ú¤ÂÈ Ó·

Ùo˘ ‰oıÂ› ÚˆÈÓfi;
4. °È· ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹ (·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÈÌoÛÊ·ÈÚ›ÓË˜) Î·È ·Ú·ÛÈÙoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ÎoÚ¿ÓˆÓ, ÙÈ ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ı· Á›ÓÂÈ ÛÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo, Ò˜ ı· Á›ÓÂÈ Ë Û˘ÏÏoÁ‹ ÙˆÓ
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È fiÙÂ ı· ·oÛÙ·Ïo‡Ó ÛÙo ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo;

5. ∞ÛıÂÓ‹˜ ·ıoÏoÁÈÎo‡ ÙÌ‹Ì·Ùo˜, ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÁÈ· ̆ ÂÚË¯oÁÚ¿ÊËÌ· Î·È ·ÍoÓÈ-
Î‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· ¿Óˆ ÎoÈÏ›·˜. ¶oÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡o ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÌoÚÂ› Ó· ÚoËÁËıÂ›;

6. O Î. ¶··‰fio˘Ïo˜, ·ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 39 ÂÙÒÓ, o˘ ¤¯ÂÈ ̆ o‚ÏËıÂ› ÛÂ ERCP, ÌÂ-
Ù·Ê¤ÚÂÙ·È 06.30 Ì.Ì. ÛÙË ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, fio˘ ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ. ¶oÈ· Â›Ó·È Ë
ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· o˘ ı· Ùo˘ ·Ú¤¯ÂÙÂ;

7. ∞ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÛÙo ÙÌ‹Ì· Û·˜, ÌÂ ÎÈÚÛo‡˜ oÈÛoÊ¿Áo˘. ¶oÈ· ÓoÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹ ÊÚoÓÙ›‰· Ùo˘ ·Ú¤¯ÂÙÂ;

8. ¶oÈ· Â›Ó·È Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· Á·ÛÙÚoÚÚ·Á›·˜ Î·È ‰È¿ÙÚËÛË˜ ¤ÏÎo˘˜;
9. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ oÏ‡o‰· ÂÓÙ¤Úo˘, o‰ËÁÂ›Ù·È ÛÙo ÂÓ‰oÛÎoÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ÁÈ· ·Ê·›ÚÂ-

ÛË ·˘Ùo‡. ¶oÈÂ˜ Â›Ó·È oÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ o˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›Óo˘Ó;
10. ∆È oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ·Ú¿ Ê‡ÛË ¤‰Ú·, oÈ· Â›Ó·È Ù· Â›‰Ë ÙË˜ Î·È Ë È‰È·›ÙÂÚË ÓoÛËÏÂ˘-

ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·, o˘ ··ÈÙÂ›;
11. ∂›‰Ë ÂÈÏÂo‡, ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·,  ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·. ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ÌÂ-

Ù¿ ·fi ¯oÏoÎ˘ÛÙÂÎÙoÌ‹.
12. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙÂ Ù· Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ÈoÁÂÓo‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜;
13. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ Î›ÚÚˆÛË ‹·Ùo˜ Î·È oÈ· Â›Ó·È Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·;
14. ™Â oÈÂ˜ ÌoÚÊ¤˜ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ë ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·; ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹

ÊÚoÓÙ›‰· ÙË˜ oÍÂ›·˜ ÌoÚÊ‹˜.
15. ¶oÈÂ˜ Â›Ó·È oÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ˘o‰fiÚÈ·˜ ¤ÓÂÛË˜ ÈÓÛo˘Ï›ÓË˜;
16. ∆È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË;
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