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KEºA§AIO 1Ô
IÛÙÔÚ›· ÙË˜ NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜

∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎo› ™Îoo›:

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ·˘Ù‹˜ ı· Â›ÛÙÂ ÛÂ ı¤ÛË:
1. ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙÂ ÙË ‰È·¯ÚoÓÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ùo˜.
2. ¡· Î·Ù·Óo‹ÛÂÙÂ ÙË Ûo˘‰·ÈfiÙËÙ· Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ùo˜.
3. ¡· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.
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1. πÛÙoÚ›· ÙË˜ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜

H ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙË˜ IÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜
Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ·Í›·˜ ÙË˜ ÛÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. H Û‡ÓÙÔÌË ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó·‰ÚÔ-
Ì‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹, ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ ÂÔ¯‹, ÛÙÔ˘˜ B˘˙·ÓÙÈÓÔ‡˜ ̄ ÚfiÓÔ˘˜
Ì¤¯ÚÈ Î·È Û‹ÌÂÚ·.

· . ∏ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ Úo¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ Âo¯‹ (5000 .Ã. ˆ˜ 1 Ì.Ã.)

™ÙË ªÂÛooÙ·Ì›· oÈ ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜ ıÂˆÚo‡ÓÙ·Ó ÙÈÌˆÚ›· ÙˆÓ ıÂÒÓ. ∏ È·ÙÚÈÎ‹ ‹Ù·Ó ÛÙ·
¯¤ÚÈ· ÙˆÓ ÈÂÚ¤ˆÓ.

O ∏Úfi‰oÙo˜ (5o˜ ·È. .Ã.) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ oÈ µ·‚˘ÏÒÓÈoÈ ‰ÂÓ Â›¯·Ó È·ÙÚo‡˜.
™ÙËÓ ∞›Á˘Ùo Ë È·ÙÚÈÎ‹ ·ÛÎo‡ÓÙ·Ó ·fi ÈÂÚÂ›˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÂÚÈo¯‹. ∂ÎÙfi˜

·fi Ùo˘˜ ÈÂÚÂ›˜-ÁÈ·ÙÚo‡˜ ˘‹Ú¯·Ó Î·È oÈ Ì¿ÁoÈ, oÈ oo›oÈ Ì¤Û· ·fi ÙÂÏÂÛÈo˘ÚÁÈÎ¤˜
ıÂÚ·Â›Â˜ ›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ ¤‰Èˆ¯Ó·Ó Ùo˘˜ ‰·›ÌoÓÂ˜ o˘ ¤Ì·ÈÓ·Ó ÛÙo ÛÒÌ· ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ Î·È ÚoÎ·Ïo‡Û·Ó ÙÈ˜ ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜.

™ÙËÓ πo˘‰·›· o ªˆÛ·˚Îfi˜ ∫Ò‰ÈÎ·˜ ‹Ù·Ó ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfi˜, ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ‹Ù·Ó
Î·È ÎÒ‰ÈÎ·˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ÚoÏËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹.

™ÙÈ˜ πÓ‰›Â˜ ·Ú¯ÈÎ¿ oÈ ÁÈ·ÙÚo› ‹Ù·Ó ÈÂÚÂ›˜, Ë ·ÚÚÒÛÙÈ· ıÂˆÚo‡ÓÙ·Ó ˆ˜ ÙÈÌˆÚ›·
ÙˆÓ ıÂÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ì·ÚÙ›Â˜, oÈ Ì·ÁÂ›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÏoÁÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÛÙËÓ
·Ú·Ù‹ÚËÛË Ù˘¤ÏˆÓ, ÎoÚ¿ÓˆÓ, o‡ÚˆÓ, ¤ıÂÙ·Ó ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜.

™ÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡Û·Ó oÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· ÓoÛoÎoÌÂ›·, fi-
ˆ˜ Ùo˘ ∞ÌÊÈ¿ÚÈÔ˘ ÛÙo ª·˘Úo‰‹ÏÂÛÈ Ùo˘ øÚˆo‡, Ùo˘ ∆ÚoÊˆÓ›o˘ ÎoÓÙ¿ ÛÙË §ÂÈ‚·‰È¿
Î·È Ùo˘ ∆ÈıfiÚÂˆ˜ ÛÙË ºˆÎ›‰·, ·ÚfiÏo o˘ o ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚo˜ ÙÚfio˜ ÓoÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó
Ë Î·Ù’ o›ÎoÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë, ÌÈ· Û‡Á¯ÚoÓË Ù¿ÛË ˘ÁÂÈoÓoÌÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜. ™ÙËÓ πÏÈ¿‰·
Î·È ÛÙËÓ O‰‡ÛÛÂÈ· ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È oÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ Î·È ‰ÈoÈÎËÙÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜
ÛÙ· Â‰›· ÙˆÓ Ì·¯ÒÓ, ÌÂ ÙË ÌoÚÊ‹ ÌoÓ›ÌˆÓ ̄ ÂÈÚo˘ÚÁÂ›ˆÓ «ÎÏÈÛ›·˜» Î·È ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÊoÚÂ›-
ˆÓ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜ ·ÛıÂÓÒÓ. ∏ ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ‰ËÏÒÓoÓÙ·Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ùo˘ ÂÈÚÚ‹Ì·Ùo˜
«ÊoÚ¿‰·Ó», ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÊoÚÂ›o. ∏ Ï¤ÍË «ÎÏÈÛ›Ë» Úo¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË Ï¤ÍË ÎÏ›ÓË, o˘
ÛËÌ·›ÓÂÈ ·Ú¿ËÁÌ·, ·˘ÙoÛ¯¤‰Èo o›ÎËÌ·. ∂›Ó·È ÚoÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙo ÁÈ· ÛÙ·ıÌfi
∞’ µoËıÂÈÒÓ. ™ÙËÓ ∫Ï·ÛÛÈÎ‹ ∂ÏÏ¿‰· Ë oÚÁ¿ÓˆÛË ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Ì¤-
Û· ·fi Ùo˘˜ ¡·o‡˜-£ÂÚ·Â˘Ù‹ÚÈ·, Ù· ∞ÛÎÏËÈÂ›·, fio˘ ·ÛÎo‡ÓÙ·Ó Ë È·ÙÚÈÎ‹ ˆ˜
ÌÂ›ÁÌ· Ê˘ÛÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ ·fi ÙoÓ ÚˆıÈÂÚ¤· Î·È ÙoÓ ˘ÚoÊfiÚo
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‚oËıfi Ùo˘ Î·È Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ·fi È¤ÚÂÈÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ·fi Ùo˘˜ ÈÂÚoÌÓ‹ÌoÓÂ˜
Î·È Ùo˘˜ Ú·ÎÙÈÎo‡˜ ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ ˙·ÎfiÚˆÓ ‹ Ó·ÎfiÚˆÓ.

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÙÚ·ÁÈÎ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ı¤ÛË ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÛÙË ƒˆÌ·˚Î‹ ∫oÈÓˆÓ›·,
fio˘ oÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·oÙÂÏo‡Û·Ó «res» (Ú¿ÁÌ·), ·Ï‹ ¿„˘¯Ë È‰ÈoÎÙËÛ›· Î·È ‹Ù·Ó ·-
‰‡Ó·Ùo Ó’ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ™ÒÌ· Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÛÂ Ù¤ÙoÈ· ÎoÈÓˆÓ›·, ·ÚfiÏo o˘
Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË È·ÙÚÒÓ, fiˆ˜ o ∞ÛÎÏËÈ¿‰Ë˜, o
∫¤ÏÛo˜, o ¢ÈoÛÎo˘Ú›‰Ë˜ Î·È o °·ÏËÓfi˜ Î·È È‰Ú‡ıËÎ·Ó oÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· ÓoÛoÎoÌÂ›·, Ù·
«Valetudinaria» (valetudo: Î·Ï‹ ̆ ÁÂ›·) ÌfiÓo ÁÈ· oÏÂÌÈÛÙ¤˜ Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·. °›-
ÓÂÙ·È Ï¤oÓ Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ë ÊÚoÓÙ›‰· Î¿ıÂ ·ÚÚÒÛÙo˘ ‹Ù·Ó ÚooÚÈÛÌ¤ÓË Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙo
ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÎfi µ˘˙¿ÓÙÈo.

‚ . ∏ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ Âo¯‹

™Ùo˘˜ ÚÒÙo˘˜ ·ÈÒÓÂ˜ ÙË˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓoÛ‡ÓË˜ Ë ·Úo¯‹ ÊÚoÓÙ›‰·˜ ÛÙo˘˜ ·ÚÚÒÛÙo˘˜,
fiˆ˜ Î·È ÛÂ fiÏo˘˜ Ùo˘˜ ‰˘ÛÙ˘¯ÈÛÌ¤Óo˘˜, ÊÙˆ¯o‡˜, ·È¯Ì·ÏÒÙo˘˜, Ê˘Ï·ÎÈÛÌ¤Óo˘˜, ‹-
Ù·Ó ¤ÚÁo ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜, ÛÙo oo›o Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜, oÈ ‰È¿ÎoÓoÈ
Î·È oÈ ‰È·ÎfiÓÈÛÛÂ˜. ™Ùo ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌfi Ë Á˘Ó·›Î· ·oÎÙ¿ ˘„ËÏ‹ ı¤ÛË Î·È ÙË˜ ·Óo›ÁÂ-
Ù·È o ‰ÚfiÌo˜ ÁÈ· Ùo ÎoÈÓˆÓÈÎfi ¤ÚÁo ÙË˜ ÓoÛËÏÂ›·˜ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ.

O ıÂÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ì¤¯ÚÈ ÙoÓ 13o ·ÈÒÓ·. ∏ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ·Ú¤¯Â-
Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈo ÏfiÁo ÛÂ ÌoÓ·ÛÙ‹ÚÈ·, ÙËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ o˘ Ë ∂˘ÚÒË Ì·›ÓÂÈ ÛÙo ªÂÛ·›ˆÓ·
Î·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ˘o‚·ıÌ›˙ÂÙ·È, Ë ˘ÁÈÂÈÓ‹ ·Ú·ÌÂÚ›˙ÂÙ·È, Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ùo˘ πoÎÚ¿ÙË
ÏËÛÌoÓÂ›Ù·È. ™Ùo µ˘˙¿ÓÙÈo fiÌˆ˜, ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ùo ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ ÁÈ· ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÙË ÓoÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È Ë ÂÚ›o‰o˜ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ Ó· ·oÎ·Ï‡„ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·.

Á . ∏ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ Ùo˘˜ µ˘˙·ÓÙÈÓo‡˜ ¯ÚfiÓo˘˜

∏ µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÚ›o‰o˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙË ÊÚoÓÙ›‰· Î·È ÙËÓ ÎoÈÓˆÓÈÎ‹ ÚfiÓoÈ·
ÁÈ· ÙË ÓfiÛo, Ùo Á‹Ú·˜, ÙËÓ Î‡ËÛË, ÙË Ïo¯Â›·, ÙË ‚ÚÂÊoÎoÌ›· Î·È ÙË ·È‰oÎoÌ›· Ì¤-
Ûˆ ÙË˜ ›‰Ú˘ÛË˜ ∂˘·ÁÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ fiˆ˜ Ùˆ¯oÎoÌÂ›ˆÓ, oÚÊ·ÓoÙÚoÊÂ›ˆÓ,
‚ÚÂÊoÎoÌÂ›ˆÓ, ÁËÚoÎoÌÂ›ˆÓ. ∞Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È ÓoÛoÎoÌÂ›· ÌÂ oÏ‡ Î·Ï‹ oÚÁ¿ÓˆÛË,
o˘ ı· ÌoÚo‡Û·Ó Ó· Û˘ÁÎÚÈıo‡Ó ÌÂ Ù· Û‡Á¯ÚoÓ·. ∏ ÚÒÙË Ùo˘˜ ÌoÚÊ‹ ‹Ù·Ó oÈ •Â-
ÓÒÓÂ˜ ‹ Ù· •ÂÓo‰o¯Â›·, Ù· oo›· ·ÚÂ›¯·Ó ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÂ ¿Û¯oÓÙÂ˜ Ï·˚Îo‡˜ Î·È ‰Â
ÊÈÏoÍÂÓo‡Û·Ó ·Ïo‡˜ o‰oÈfiÚo˘˜ ‹ Í¤Óo˘˜. À‹Ú¯·Ó Î·È Ù· ÌoÓ·ÛÙÈÎ¿ ÓoÛoÎoÌÂ›·,
Ù· oo›· ‚Ú›ÛÎoÓÙ·Ó ÛÙoÓ ÂÚ›‚oÏo ÙˆÓ ÌoÓÒÓ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙo‡Û·Ó ·oÎÏÂÈÛÙÈÎ¿
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Ùo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌoÓ·¯o‡˜. ™ÙËÓ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓo‡oÏË ˘‹Ú¯·Ó 40 ÓoÛoÎoÌÂ›·. ∞Ó·-
Ê¤ÚoÓÙ·È ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ o •ÂÓÒÓ·˜ Ùo˘ ™·Ì„ÒÓ, Ë µ·ÛÈÏÂÈ¿‰· ÙË˜ ∫··‰oÎ›·˜, o
•ÂÓÒÓ·˜ ÙË˜ ªoÓ‹˜ ∫oÛÌoÛˆÙ‹Ú·˜, o •ÂÓÒÓ·˜ ÙË˜ ªoÓ‹˜ ¶·ÓÙoÎÚ¿ÙoÚo˜.

ø˜ Úo˜ Ùo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi ˘‹Ú¯·Ó: OÈ ¡oÛoÎfiÌoÈ, o˘ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙË ‰ÈÏ‹ ¤ÓÓoÈ· Ùo˘ fiÚo˘ ‹Ù·Ó ·) ÎÏÈÓÈÎo› ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ‚) ‰ÈoÈÎËÙÈÎo› ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜
Ùo˘ ÓoÛoÎoÌÂ›o˘.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË ¤ÓÓoÈ·, oÈ ÓoÛoÎfiÌoÈ fiÊÂÈÏ·Ó Ó· ÂÈÛÎ¤ÙoÓÙ·È oÏ‡ Úˆ›
Ùo˘˜ ÎÏÈÓ‹ÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ó· Ùo˘˜ ÚoÛÊ¤Úo˘Ó ÙËÓ ÙÚoÊ‹, Ó· ıÂÚ·Â‡o˘Ó ÌÂ Ùo˘˜
ÏfiÁo˘˜ Ùo˘˜ Î·È Ó· ÌËÓ Ùo˘˜ ·Ú·ÌÂÏo‡Ó ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓoÛËÏÂ›·˜ Ùo˘˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ¤ÓÓoÈ·, o ÓoÛoÎfiÌo˜ ‹Ù·Ó ̆ Â‡ı˘Óo˜ ÁÈ· ÙËÓ oÌ·Ï‹ Î·È Â‡-
Ú˘ıÌË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ¡oÛoÎoÌÂ›o˘. µoËıfi˜ Ùo˘ ÓoÛoÎfiÌo˘, ‹Ù·Ó o ·Ú·ÓoÛoÎfiÌo˜.
O •ÂÓo‰fi¯o˜ ¤ÚÂÂ Ó· ˘o‰¤¯ÂÙ·È Ùo˘˜ Í¤Óo˘˜, Ó· ÚoÛ¤¯ÂÈ Ùo ‰ˆÌ¿ÙÈfi Ùo˘˜ Î·È Ó·
ÛÙÚÒÓÂÈ Ù· ÎÚÂ‚¿ÙÈ·. O ˘o˘ÚÁfi˜-˘o‡ÚÁÈÛÛ·, ·Ó Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ‹Ù·Ó
‚oËıfi˜ È·ÙÚfi˜, ÂÚfiÎÂÈÙo ÛÙËÓ o˘Û›· ÁÈ· ÓoÛËÏÂ˘Ù‹, ÂÓÒ Ï¤ÁÂÙ·È fiÙÈ ÊÚfiÓÙÈ˙·Ó Ó·
ÚoÂÙoÈÌ¿˙o˘Ó Î·È Ó· ÙooıÂÙo‡Ó ÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· Â¤Ì‚·ÛË.

ÕÏÏË ÌÈ· Î·ÙËÁoÚ›· ÓoÛËÏÂ˘ÙÒÓ ‹Ù·Ó oÈ ÂÍÎo˘‚›ÙoÚÂ˜, o˘ ‹Ù·Ó oÈ Ó˘¯ÙÂÚÈÓo› Ê‡-
Ï·ÎÂ˜ Ùo˘ •ÂÓÒÓ·.

OÈ ·Ú·‚oÏ·ÓÂ›˜ ‹ ·Ú·‚·Ï·ÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ ÓoÛoÎfiÌoÈ o˘ Â›¯·Ó ̂ ˜ Î·ı‹ÎoÓ
Ùo˘˜ Ó· ‚oËıo‡Ó Ùo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ïo˘ÙÚ¿, Î·È Ó· Ùo˘˜ ÌÂÙ·Ê¤Úo˘Ó ÛÙ·
ÓoÛoÎoÌÂ›·.

™Ùo ÛÙÚ·Ùfi Ùo˘ µ˘˙·ÓÙ›o˘ ̆ ‹Ú¯·Ó oÈ ÛÎÚ›‚ˆÓÂ˜ Î·È ‰ÂÛoÙ¿ÙoÈ, o˘ ‹Ù·Ó ¿oÏoÈ
Î·È ÚooÚÈÛÌfi˜ Ùo˘˜ ‹Ù·Ó Ë ÊÚoÓÙ›‰· ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÒÓ Î·È Ë ÌÂÙ·ÊoÚ¿ Ùo˘˜ ÂÎÂ›
fio˘ ˘‹Ú¯·Ó È·ÙÚo›. ∆¤Ïo˜ ˘‹Ú¯·Ó Î·È oÈ Ì·›Â˜, oÈ oo›Â˜ Â›¯·Ó ÂÌÂÈÚ›· «ÂÚ›
Ùo Ì·ÌÂ‡ÂÈÓ ‹ Ùo ‚oËıÂ›Ó Ù·È˜ ÙÈÎÙo‡Û·È˜». ŒÊÂÚÓ·Ó ÂÈ˜ ¤Ú·˜ ÙoÓ ÙoÎÂÙfi Î·È ÊÚfi-
ÓÙÈ˙·Ó Ùo ÓÂoÁ¤ÓÓËÙo. °ÂÓÈÎfiÙÂÚ·, fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚfi, Ë Î‡ÚÈ· Û˘Ì‚oÏ‹ Ùo˘ µ˘˙·-
ÓÙ›o˘ ‹Ù·Ó ÛÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ¡oÛoÎoÌÂ›ˆÓ, ÛÙËÓ ·Úo¯‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙooÈËÌ¤ÓË˜ ÓoÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜ Î·È ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÓoÛËÏÂ˘ÙÒÓ.

‰ . ∏ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ Ùo˘˜ ÓÂÒÙÂÚo˘˜ ¯ÚfiÓo˘˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È Û‹ÌÂÚ·

∏ ÂÚ›o‰o˜ ÙË˜ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÌÂÙ¿ Ùo 1500 Ì.Ã., ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Úfio‰o ÛÙÈ˜
Ù¤¯ÓÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. ∏ È·ÙÚÈÎ‹ Ûo˘‰¿˙ÂÙ·È Ï¤oÓ ÛÙo ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈo. ∏ ÓoÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Â›¯Â ‹‰Ë ·oÎÙ‹ÛÂÈ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌfi. ∏ ÂÈÛÙËÌoÓÈÎ‹ fiÌˆ˜ ·-
Ó¿Ù˘Í‹ ÙË˜ ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙË, ÂÊfiÛoÓ ¤ÚÂÂ Ó· Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ Úofi‰o˘˜ ÙË˜ È·-
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ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ Î·È Ó· ·ÓÙ·oÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ̆ ÁÂÈoÓoÌÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÎoÈ-
ÓˆÓ›·˜. ∏ ·Úo˘Û›· ÌÈ·˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÚoÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒo˘ ÌÂ ›ÛÙË, ·oÊ·-
ÛÈÛÙÈÎfiÙËÙ·, Â˘ÚÂ›· ÌfiÚÊˆÛË Î·È ‰ÈoÚ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ó· ··ÓÙ‹-
ÛÂÈ ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ Âo¯‹˜.

∞˘Ù‹ ‹Ù·Ó Ë Florence Nightingale (1820-1910). ∫·ÙfiÚıˆÛÂ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÓoÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÕÁÁÏˆÓ ÛÙÚ·ÙÈˆÙÒÓ ÛÙoÓ ∫ÚÈÌ·˚Îfi fiÏÂÌo Ùo˘ 1854.

ÿ‰Ú˘ÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙoÓ ÎfiÛÌo ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ™¯oÏ‹ ÛÙo §oÓ‰›Óo, ÂÈÛ‹Ì·ÓÂ ÙËÓ Â-
Í·ÙoÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÊÚoÓÙ›‰· Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÚoÛˆÈÎ‹˜ Î·È Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÓoÛËÏÂ˘ÙÒÓ. ¶ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓˆÓ ÓoÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ÙfiÓÈÛÂ ÙË ÛËÌ·Û›· Ùo˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ Î·È ÙË˜ ÂÓÂÚÁo‡
Û˘ÌÌÂÙo¯‹˜ Ùo˘˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÎoÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ˘ÁÂÈoÓoÌÈÎÒÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

∆o 1899 È‰Ú‡ÂÙ·È Ùo ¢ÈÂıÓ¤˜ Û˘Ì‚o‡ÏÈo ÙˆÓ ¡oÛoÎfiÌˆÓ, Î·Ù¿ Ùo ›‰Èo ¤Ùo˜ ·Ú¤¯Â-
Ù·È ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙo Teachers College Ùo˘ Columbia University ÙË˜ ¡¤-
·˜ ÀfiÚÎË˜. ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· Î·È ÂÚÈo‰ÈÎ¿ ÂÎ‰›‰oÓÙ·È. ∏ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÓÂÍ·Ú-
ÙËÙooÈÂ›Ù·È Û·Ó ·˘ÙfiÓoÌo Â¿ÁÁÂÏÌ· ÌÂ ÂÈÛÙËÌoÓÈÎ‹ ‚¿ÛË, ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜/ÙÚÈÂ˜ Û˘ÌÌÂ-
Ù¤¯o˘Ó ÛÂ ÂÈÙÚo¤˜ Ï‹„Ë˜ ·oÊ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ̆ ÁÂ›·˜, ÂÓÒ Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Â-
ÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È. ∞Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È Ó¤Â˜ ıÂˆÚ›Â˜, fiˆ˜ ÙË˜ Virginia Henderson, ÙË˜ Abdellah, ÙË˜
Orem, ÙË˜ Peplau, ÙË˜ Travelbee, ÙË˜ King, ÙË˜ Wiedenbach, ÙË˜ Roy, ÙË˜ Levine, ÙË˜
Rogers, ÂÓÒ È‰Ú‡oÓÙ·È oÏÏ¤˜ Û¯oÏ¤˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ùo˘ ÎfiÛÌo˘.

Â . ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙË ¡ÂfiÙÂÚË Î·È ¡ÂfiÙ·ÙË ∂ÏÏ¿‰·

∏ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ÂÓ ¤ÌÂÈÓÂ ·ÓÂËÚ¤·ÛÙË ·fi ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÎoÏo‡ıËÛÂ ÈÛ¿ÍÈ· oÚÂ›· ÛÙo ¤Ú·ÛÌ· ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ, ÌÂ È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÏˆÛË ÙË˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓo‡oÏË˜, Ùo 1453, Ë oÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹
ÛÙ·Ì·Ù¿ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·È ·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÙËÓ È‰ÈˆÙÈÎ‹ ÚˆÙo‚o˘Ï›·. ∫·Ù¿ ÙËÓ
oÏÈoÚÎ›· ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏoÓ›ÎË˜ ·fi Ùo˘˜ ∆o‡ÚÎo˘˜ oÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÚoÛ¤ÊÂÚ·Ó ÓoÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜. ∞ÚÁfiÙÂÚ·, Î·È Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ∆o˘ÚÎoÎÚ·Ù›·˜, Ù· ÌoÓ·-
ÛÙ‹ÚÈ· ·oÙ¤ÏÂÛ·Ó Î¤ÓÙÚ· ÎoÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÚfiÓoÈ·˜ Î·È ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜.  ªÂ-
Ù¿ ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË Ë ̆ ÁÂÈoÓoÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ ‹Ù·Ó ¿ıÏÈ·. O ÚÒÙo˜ Î˘-
‚ÂÚÓ‹ÙË˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, πˆ¿ÓÓË˜ ∫·o‰›ÛÙÚÈ·˜, ‹Ù·Ó ÁÈ·ÙÚfi˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈ‰ËÌ›·
ÙË˜ ·ÓÒÏË˜ Ùo 1829 ¤Ï·‚Â fiÏ· Ù· Ì¤ÙÚ· ÙË˜ ·oÌfiÓˆÛË˜ ÙË˜ ∞›ÁÈÓ·˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÓË-
ÛÈÒÓ Î·È ¤Ù˘¯Â ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÂÍ¿ÏˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛo˘ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.
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∆o 1835 È‰Ú‡ÂÙ·È Ë π·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· ∞ıËÓÒÓ Î·È Ùo 1837 Ë π·ÙÚÈÎ‹ ™¯oÏ‹ Ùo˘ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›o˘ ∞ıËÓÒÓ. ∆o ÚÒÙo ¡oÛoÎoÌÂ›o ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ ‹Ù·Ó Ùo ™ÙÚ·ÙÈˆÙÈÎfi
¡oÛoÎoÌÂ›o «ª·ÎÚ˘ÁÈ¿ÓÓË» (1836) Î·È Ùo oÏÈÙÈÎfi ¡oÛoÎoÌÂ›o «∏ ∂Ï›˜» (1836).
∏ ÚÒÙË ÚoÛ¿ıÂÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ¡oÛoÎfiÌˆÓ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙË µ·Û›-
ÏÈÛÛ· ŸÏÁ· Ùo 1875 ÌÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙË˜ ÚÒÙË˜ ™¯oÏ‹˜ ∞‰ÂÏÊÒÓ ¡oÛoÎfiÌˆÓ, ÙË˜
™¯oÏ‹˜ Ùo˘ «∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌo‡», ÙÚ›ÙË˜ ·ÁÎoÛÌ›ˆ˜. ∆o 1884 È‰Ú‡ÂÙ·È Ùo ıÂÚ·Â˘Ù‹ÚÈo
«∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» ÛÎofi˜ Ùo˘ oo›o˘ ‹Ù·Ó «…Ë Î·Ù¿ Ùo˘˜ Î·ÓfiÓ·˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÌfiÚ-
ÊˆÛÈ˜ ÓoÛoÎfiÌˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ». ∏ Êo›ÙËÛË ÛÙË Û¯oÏ‹ Â›¯Â, ·Ú¯ÈÎ¿, ‰È¿ÚÎÂÈ· 2 ÂÙÒÓ Î·È
·ÚÁfiÙÂÚ· ¤ÁÈÓÂ ÙÚÈÂÙ‹˜. ∆o ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ™¯oÏ‹˜ Â›¯Â ·ÓÙ›ÎÙ˘o ÛÙË
¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Ùo˘ ıÂÚ·Â˘ÙËÚ›o˘ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÓoÛËÏÂ›· ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ. ¢ÈoÚÁ·ÓÒÓoÓÙ·È ÂÈÌoÚÊˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·, ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Û˘ÌfiÛÈ·.
∞fiÊoÈÙoÈ ÙË˜ ™¯oÏ‹˜ ÌÂÙÂÎ·È‰Â‡oÓÙ·È ÛÙo ÂÍˆÙÂÚÈÎfi fiˆ˜ Î·È «¢ÈÏˆÌ·Ùo‡¯Â˜ ∞-
‰ÂÏÊ¤˜» ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÂÈÛÎ¤ÙoÓÙ·È ÙoÓ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi Î·È ÂÓËÌÂÚÒÓoÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
ÂÏÏËÓÈÎ‹ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ∂ÚÁ¿˙oÓÙ·È ÛÎÏËÚ¿ ÌÂ Îfio, fiÓo, È‰ÚÒÙ· Î·È ËÚˆÈÛÌfi Î·È
Î·Ù¿ Ùo˘˜ µ·ÏÎ·ÓÈÎo‡˜ oÏ¤Ìo˘˜ (1912-1913) Î·È Î·Ù¿ ÙoÓ fiÏÂÌo Ùo˘ ’40-’41, fiˆ˜
Â›ÛË˜ ÛÂ ÂÈ‰ËÌ›Â˜ ÁÚ›Ë˜ (1918) Î·È ‰¿ÁÁÂÈo˘ ˘ÚÂÙo‡ (1928).

∂›Ó·È ÁÂÁoÓfi˜ ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙo fiÙÈ Ë ›‰Ú˘ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û¯oÏ‹˜ ‹Ù·Ó oÚfiÛËÌo ÁÈ·
ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ¢Â‡ÙÂÚo ÂÍ›Ûo˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚‹Ì· ‹Ù·Ó Ë ›‰Ú˘ÛË Ùo˘ «™˘Ó-
‰¤ÛÌo˘ ∂ÏÏËÓ›‰ˆÓ ¡oÛoÎfiÌˆÓ» Ùo 1923, ÛÎofi˜ Ùo˘ oo›o˘ ‹Ù·Ó: 1) Ë Úfio‰o˜ ÙË˜
¡oÛËÏÂ›·˜, 2) Ë ·ÌoÈ‚·›· ‚o‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ·˘Ùo‡ Î·È 3) Ë Úo·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Û˘ÌÊÂ-
ÚfiÓÙˆÓ Ùo˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ùo˜ ÙË˜ ÓoÛËÏÂ›·˜. ∆o 1929 o ™‡Ó‰ÂÛÌo˜ Á›ÓÂÙ·È ‰ÂÎÙfi˜ ÛÙo
¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚o‡ÏÈo ¡oÛËÏÂ˘ÙÒÓ. ∆o 1930 ·ÏÏ¿˙ÂÈ o Ù›ÙÏo˜ Ùo˘ ÛÂ «∂ıÓÈÎfi ™‡Ó‰ÂÛÌo
¢ÈÏˆÌ·Ùo‡¯ˆÓ ∂ÏÏËÓ›‰ˆÓ ¡oÛoÎfiÌˆÓ» Î·È Ùo 1988 ÛÂ «∂ıÓÈÎfi ™‡Ó‰ÂÛÌo ¢ÈÏˆ-
Ì·Ùo‡¯ˆÓ ¡oÛËÏÂ˘ÙÒÓ-ÙÚÈÒÓ ∂ÏÏ¿‰·˜» (∂™¢¡∂). ™ÙË ¯ÚoÓÈÎ‹ ·ÎoÏo˘ı›· Î·È Î·Ù¿
Ùo ¤Ùo˜ 1924, È‰Ú‡ÂÙ·È Ë ™¯oÏ‹ ¡oÛoÎfiÌˆÓ Ùo˘ ∂ÏÏËÓÈÎo‡ ∂Ú˘ıÚo‡ ™Ù·˘Úo‡, Ë ÚÒ-
ÙË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÌÂ ÙÚÈÂÙ¤˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙËÓ ›‰Ú˘Û‹ ÙË˜, ÂÓÒ Î·Ù¿
Ùo 1935 È‰Ú‡ÂÙ·È Ùo ÚÒÙo ∫¤ÓÙÚo ÀÁÂ›·˜, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. ∆o ª¿Èo Ùo˘ 1948 È‰Ú‡ÂÙ·È
Ùo ÙÌ‹Ì· ¡oÛoÎfiÌˆÓ ÛÙo Ào˘ÚÁÂ›o ÀÁÂ›·˜, Ùo oo›o ‹Ù·Ó ˘Â‡ı˘Óo ÁÈ· ÙË ¡oÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ªËÙÚÒo˘ ¡oÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ÁÈ· fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù· o˘
·ÊoÚo‡Ó ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË Ùo˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ùo˜. π‰Ú‡oÓÙ·È oÏÏ¤˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ Û¯oÏ¤˜ ÛÙ·
ÓoÛoÎoÌÂ›· Î·È ··ÈÙÂ›Ù·È ·oÏ˘Ù‹ÚÈo ÙÚÈÙ¿ÍÈo˘ °˘ÌÓ·Û›o˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÈ˜
Û¯oÏ¤˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È oÈ: ª.∆.∂.¡.™. «™oÊ›· ™Ï‹Ì·Ó» Ùo˘ ¶ÂÚ. °ÂÓ. ¡oÛ.
£ÒÚ·Îo˜ ∞ıËÓÒÓ «∏ ™ˆÙËÚ›·», ª.∆.∂.¡.™. °ÂÓ. ¡oÛ. ¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜, ª.∆.∂.¡.™.
¶ÂÚ. °ÂÓ. ¡oÛ. ∞ÙÙÈÎ‹˜ ∫∞∆ Î·È ¿ÏÏÂ˜, oÈ oo›Â˜ ·Ó‹Îo˘Ó ÛÙo Ào˘ÚÁÂ›o ÀÁÂ›·˜
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¶ÚfiÓoÈ·˜. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È Ùo 1960 ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÎoÈÓˆÓÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, ªÂ-
ıfi‰ˆÓ ¢Èo›ÎËÛË˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ¡oÌoıÂÛ›·˜, ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜, ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
Î·È æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ‹Ù·Ó Ë ÚÒÙË ∂˘Úˆ·˚Î‹ ¯ÒÚ· o˘ ÂÊ¿ÚÌoÛÂ ÁÂÓÈÎÂ˘-
Ì¤Óo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, fiˆ˜ Ë ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È o ∫·Ó·‰¿˜ oÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÚÈÓ.

∆o 1979 È‰Ú‡ÂÙ·È Ùo ∆Ì‹Ì· ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙo ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈo ∞ıËÓÒÓ ˆ˜ ÙÌ‹Ì·
ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯oÏ‹˜. ∞fi Ùo 1983 Ùo ÙÌ‹Ì· ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› ·˘ÙfiÓoÌ·, ÂÓÒ Ë ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË ÙˆÓ ¡oÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÁÈÓfiÙ·Ó ̂ ˜ ÙfiÙÂ ÛÙÈ˜ ∞ÓÒÙÂÚÂ˜ ™¯oÏ¤˜ Ùo˘ Ào˘ÚÁÂ›o˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È
ÛÙ· ∆.∂.π. ∆o 1985 Î·ıÈÂÚÒÓoÓÙ·È oÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ¡oÛËÏÂ˘ÙÒÓ: ¶·ıoÏoÁÈ-
Î‹, ÃÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹, æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹, ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹, oÈ oo›Â˜ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓoÓÙ·È ·ÚÁfiÙÂÚ·. ™‹-
ÌÂÚ·, ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ o Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ ÎoÚÂÛÌfi˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¤ÏıÂÈ ÛÙo ¯ÒÚo, ·Ú¿ ÙËÓ
ÂÓ Á¤ÓÂÈ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÎfiˆÛË, Ë ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ
µ/ıÌÈ· Î·È °/ıÌÈ· ∞ÓÒÙÂÚË Î·È ∞ÓÒÙ·ÙË ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓoÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú¯‹ fi-
ÙÈ Ë ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È Ù¤¯ÓË Î·È Ú¤ÂÈ Ó· «Ûo˘‰¿˙ÂÙ·È» Î·È Ó· ÌËÓ
Â›Ó·È Úo˚fiÓ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È ÌfiÓo. ªÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÊÈÏoÛoÊÈÎo‡ ÓÂ‡Ì·Ùo˜ ÙË˜
ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ùo˘ µ˘˙·ÓÙÈÓo‡ oÏÈÙÈÛÌo‡ Î·È
ÙËÓ ÂÈÚÚo‹ ÙË˜ ‰ÈÂıÓo‡˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ oÚÂ›·˜, Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ùo˘ ¯ıÂ˜,
Ùo˘ Û‹ÌÂÚ· Î·È Ùo˘ ·‡ÚÈo, ¤¯ÂÈ Ùo ‰ÈÎfi ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎfi ÙÚ›Ù˘¯o:

·) OÏÈÛÙÈÎ‹ ıÂÒÚËÛË Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ˆ˜ ÌoÓ·‰ÈÎ‹ Î·È ·‰È·›ÚÂÙË ‡·ÚÍË,
‚) ¶›ÛÙË ÛÙËÓ ·ÓÂÎÙ›ÌËÙË ·Í›· Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘,
Á) ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰· ·ÚÚÒÛÙˆÓ ÌÂ ıÂÚÌfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ,
Ùo oo›o Î·Ïo‡ÓÙ·È Ó· ̆ ËÚÂÙo‡Ó ÙfiÛo oÈ «Ì¿¯ÈÌoÈ» ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÛÂ fiÏo˘˜ Ùo˘˜ ÂÚ-

Á·ÛÈ·Îo‡˜ ¯ÒÚo˘˜ ˘ÁÂ›·˜, fiÛo Î·È oÈ «ıÂˆÚËÙÈÎo›» Ùo˘ ¯ÒÚo˘, o˘ ‰›Óo˘Ó Î·ÙÂ˘-
ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È Î·ıo‰ËÁo‡Ó ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚·ıÌ›‰Â˜ Î·È Ù· Â›Â‰· ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ¶oÈ· Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Úo¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ Âo¯‹;
2. ∆È ‹Ù·Ó Ù· ∞ÛÎÏËÂ›· Î·È Ù· Valetudinaria;
3. ¶oÈÂ˜ ‹Ù·Ó oÈ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·ÙËÁoÚ›Â˜ ÙˆÓ ÓoÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙo µ˘˙¿ÓÙÈo;
4. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ Florence Nightingale Î·È ÁÈ· ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÛÙË ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹;
5. ¶oÈ· ‹Ù·Ó Ë ÚÒÙË ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Û¯oÏ‹ o˘ È‰Ú‡ıËÎÂ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·;
6. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙo˘˜ ÓÂfiÙÂÚo˘˜ ̄ ÚfiÓo˘˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·;
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£˘ÌËıÂ›ÙÂ fiÙÈ…

– ªÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Ùo˘ ·ÓıÚˆ›Óo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÈ· ÚˆÙfiÁoÓË
Î·È ˘oÙ˘Ò‰Ë˜ «ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹», Ë oo›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÊÚoÓÙ›‰· ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ,
ÙËÓ ÂÚÈo›ËÛË ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ÙË ¯Ú‹ÛË È·Ì·ÙÈÎÒÓ ‚oÙ¿ÓˆÓ ÛÂ ÛËÏÈ¤˜, ÎoÓÙ¿
ÛÂ ËÁ¤˜ ÌÂ ÙÚÂ¯o‡ÌÂÓ· ÓÂÚ¿ Ì¤Ûˆ Ùo˘ Á˘Ó·ÈÎÂ›o˘ ÌËÙÚÈÎo‡ ÂÓÛÙ›ÎÙo˘. ∫·Ù¿ ÙËÓ
Úo¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ Âo¯‹ Ë È·ÙÚÈÎ‹ ‹Ù·Ó ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙˆÓ ÈÂÚ¤ˆÓ Î·È Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·-
fi ÙoÓ 3o ·È. .Ã. ÂÚÓ¿ Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ·Ï‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌoÚÊ‹
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Ù¤¯ÓË˜. ∂ÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È Ù· ∞ÛÎÏËÂ›· ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰· Î·È Ù·
Valetudinaria ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ƒÒÌË.
– ∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ Âo¯‹ Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ÌoÓ·ÛÙ‹ÚÈ·, ÂÌ-
Ê·Ó›˙oÓÙ·È oÈ ‰È¿ÎoÓoÈ Î·È oÈ ‰È·ÎfiÓÈÛÛÂ˜, o˘ ¤ÚÁo Ùo˘˜ Â›¯·Ó ÙË ÓoÛËÏÂ›· ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ, ÙËÓ ·Ó·Îo‡ÊÈÛË ·fi ÙoÓ fiÓo, ·Óo›ÁoÓÙ·˜ Ùo ‰ÚfiÌo ÁÈ· Ùo ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎfi µ˘-
˙¿ÓÙÈo, fio˘ Ë ÊÚoÓÙ›‰· ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·Ú¤¯ÂÙ·È Ï¤oÓ oÚÁ·ÓˆÌ¤Ó·.
– ∆· ÓoÛoÎoÌÂ›· Ùo˘ µ˘˙·ÓÙ›o˘ ‹Ù·Ó ÙfiÛo oÚÁ·ÓˆÌ¤Ó·, o˘ ı· ÌoÚo‡Û·Ó Ó· Û˘-
ÁÎÚÈıo‡Ó ÌÂ Ù· Û‡Á¯ÚoÓ·. OÈ ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·Ù¿ ÙË µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÚ›o‰o ‹Ù·Ó ÂÈÛÎ¤-
ÙÂ˜ ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜, ÎÏÈÓÈÎo›, ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎo› Î·È ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÂ›o˘.
– ∞fi Ùo 1500 Ì.Ã. Î·È ÌÂÙ¿ Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·oÎÙ¿ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌfi.
∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Florence Nightingale, Ë oo›· ›‰Ú˘ÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙoÓ ÎfiÛÌo ¡oÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ™¯oÏ‹ Î·È ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÙËÓ ÚÒÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.
∞ÚÁfiÙÂÚ·, ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È Ë Henderson, Ë Abdellah, Ë Orem, Ë Peplau, Ë Roy, Ë
Rogers Î·È Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÛÙo ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈo (Teachers College – Colum-
bia University of New York).
– ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÎoÏo‡ıËÛÂ ÈÛ¿ÍÈ· oÚÂ›· ÛÙo ¤Ú·ÛÌ· ÙˆÓ ¯Úfi-
ÓˆÓ, ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. ∏ ÚÒÙË ÓoÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹ Û¯oÏ‹ È‰Ú‡ıËÎÂ Ùo 1875 ÛÙoÓ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi, Ë oo›· ‹Ù·Ó Ë ÙÚ›ÙË ·ÁÎoÛÌ›ˆ˜.
™‹ÌÂÚ·, Ë ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ µ/ıÌÈ· Î·È °/ıÌÈ· ∞ÓÒÙÂ-
ÚË Î·È ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË. ªÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÊÈÏoÛoÊÈÎo‡ ÓÂ‡Ì·Ùo˜ ÙË˜
ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ùo˘ µ˘˙·ÓÙÈÓo‡ oÏÈÙÈÛÌo‡
Î·È ÙËÓ ÂÈÚÚo‹ ÙË˜ ‰ÈÂıÓo‡˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ oÚÂ›·˜, Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ùo˘
¯ıÂ˜, Ùo˘ Û‹ÌÂÚ· Î·È Ùo˘ ·‡ÚÈo, ¤¯ÂÈ Ùo ‰ÈÎfi ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚo Î·È ˘ËÚÂ-
ÙÂ›Ù·È ·fi «Ì¿¯ÈÌo˘˜» ÓoÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È «ıÂˆÚËÙÈÎo‡˜» ÛÙo˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Îo‡˜ ¯ÒÚo˘˜
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ·È‰Â›·˜.
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KEºA§AIO 2Ô
¢ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·

∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎo› ™Îoo›:

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ·˘Ù‹˜ ı· Â›ÛÙÂ ÛÂ ı¤ÛË:
1. ¡· Î·Ù·Óo‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ ËıÈÎ‹˜ Î·È ¢ÂoÓÙoÏoÁ›·˜ ÛÙË ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹.
2. ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙÂ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ˘o¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Û·˜.
3. ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙË Û¯¤ÛË Û·˜ ÌÂ Ùo˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Û·˜ Î·È Ùo˘˜ ·ÚÚÒÛÙo˘˜-

˘ÁÈÂ›˜ ÛÙo ¯ÒÚo ÙË˜ ÀÁÂ›·˜.
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¢ÂoÓÙoÏoÁ›·

∏ ¢ÂoÓÙoÏoÁ›· Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ. ™˘Ó‰¤ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ Ùo˘˜ ¿ÁÚ·Êo˘˜
ÓfiÌo˘˜ ÙË˜ ËıÈÎ‹˜. ª·˜ ˘o‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ oÈo Â›Ó·È Ùo Ú¤oÓ, Ùo ·Ó·ÁÎ·›o, Ùo oÚıfi.
™Ùo ¯ÒÚo ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, Ë HıÈÎ‹ Î·È Ë ¢ÂoÓÙoÏoÁ›· ¤¯o˘Ó ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË, ·Ó ÛÎÂ-
Êıo‡ÌÂ, fiÙÈ Î·È Ë Úo˚ÛÙoÚ›· ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ËıÈÎ‹˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ Âo¯‹ Ùo˘ π-
oÎÚ¿ÙË Î·È ÙoÓ fiÚÎo Ùo˘, o˘ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÈÛ¯‡ÂÈ.

OÈ ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎo› ‰ÂoÓÙoÏoÁÈÎo› ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ÚoÛ‰ÈoÚ›˙o˘Ó Ù· È‰·ÓÈÎ¿ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
Î¿ Â›Â‰· ÌÂ Û·Ê‹ ÙÚfio Î·È Î·ıoÚ›˙o˘Ó ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿. OÚ›˙o˘Ó ‰È-
Î·ÈÒÌ·Ù·, ̆ o¯ÚÂÒÛÂÈ˜, ·Í›Â˜, ·Ú¯¤˜, Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È o‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË Ùo˘ ÓoÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎo‡ ¤ÚÁo˘. OÈ ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ·˘Ùo› ÌoÚÂ›, ÌÂ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÂÈÛÙËÌoÓÈÎo‡˜ ÊoÚÂ›˜
Î·È Û˘ÏÏfiÁo˘˜, Ó· ·Ó·ÚoÛ·ÚÌfi˙oÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÌÂ ÛÎofi ÙËÓ ÚoÛÙ·-
Û›· ÙˆÓ oÏ‡ÙÈÌˆÓ ·Á·ıÒÓ Î·È ·ÍÈÒÓ Ùo˘ Î¿ıÂ ·ÚÚÒÛÙo˘.

¶fiÛo Â‡ÎoÏo Â›Ó·È ¿Ú·ÁÂ Ó· ÂÊ·ÚÌoÛÙo‡Ó ·˘Ùo› oÈ ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ·fi ÙË ıÂˆÚ›· ÛÙËÓ
Ú¿ÍË, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ Ì·˜ ¤ÚÁo˘; ¶fiÛo Û˘¯Ó¿ ÊÚoÓÙ›˙o˘ÌÂ Ùo˘˜
·ÚÚÒÛÙo˘˜ Û·Ó ¿ÙoÌ· Î·È fi¯È Û·Ó ·Ûı¤ÓÂÈ·; ¶fiÛo ‰‡ÛÎoÏo Â›Ó·È Ó’ ·ÓÙÈÁÚ¿Êo˘ÌÂ
«Î·Î‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿» Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ Ì·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ Ì·˜; ¶fiÛË Â˘-
Û˘ÓÂÈ‰ËÛ›· Î·È ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· ËÁ¿˙ÂÈ ·fi ÙËÓ „˘¯‹ Ì·˜, fiÙ·Ó ÊÚoÓÙ›˙o˘ÌÂ ÙoÓ ¿Ú-
ÚˆÛÙo ¿ÓıÚˆo;

™Â ·˘Ù¿ Ù· ËıÈÎ¿ ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· Î·È oÏÏ¿ ¿ÏÏ· ‰ÂÓ ¤¯o˘ÌÂ ¿ÓÙ· Ì›· ÈÎ·ÓooÈËÙÈ-
Î‹ ·¿ÓÙËÛË. ∞˜ ÛÙ·ıo‡ÌÂ fiÌˆ˜ ÁÈ· Ï›Áo ÛÙË ‰‡Ó·ÌË Ùo˘ ¤ÚÁo˘ Ì·˜.

¢ÂÓ Â›Ó·È ̆ ÂÚ‚oÏ‹ Ó· ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›Ûo˘ÌÂ Ùo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi ̂ ˜ ÙË ÛoÓ‰˘-
ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Ùo˘ ¡oÛoÎoÌÂ›o˘. ¶ÚoÛÊ¤ÚÂÈ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ ÂÈÎoÛÈÙÂÙÚ¿ˆÚË ‚¿ÛË, ¤Ú¯ÂÙ·È
Û’ ÂÈÎoÈÓˆÓ›· ÌÂ Ùo˘˜ ¿ÏÏo˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜, ÌÂ Ùo˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Ê›Ïo˘˜ ÙˆÓ
·ÚÚÒÛÙˆÓ, ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ¡oÛoÎoÌÂ›o˘. ¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ÌÂ ‰‡ÛÎoÏÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜, ÚoÛÊ¤ÚÂÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ÌÂ ÚoÛˆÈÎ¤˜ ı˘Û›Â˜, ÌÂ Â˘ı‡ÓË Î·È ·Á¿Ë. ∞˘-
Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È o ÏfiÁo˜ o˘ Ùo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ· ıÂˆÚÂ›Ù·È «ÏÂÈÙo‡ÚÁËÌ·» Î·È ·-
Í›˙ÂÈ ÎoÈÓˆÓÈÎ¿ Ó’ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È fiˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ˘fiÏoÈÂ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.

·. ¶ÚoÛfiÓÙ· ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ¶ÚoÛˆÈÎo‡

∆· ÚoÛfiÓÙ· Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡ ÌoÚo‡ÌÂ Ó· Ù· ¯ˆÚ›Ûo˘ÌÂ ÛÂ Ù˘ÈÎ¿
Î·È o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿.

™Ù· Ù˘ÈÎ¿ ÚoÛfiÓÙ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·È Ù· Ù˘¯›· o˘ ¤¯ÂÈ Ùo ¿ÙoÌo Î·È fi,ÙÈ ¿Ï-
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Ïo Ù˘ÈÎfi ÚoÛfiÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ‰ÈoÚÈÛÙÂ›. ¶.¯. ÛÙË ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ˘¿Ú¯o˘Ó Ù˘-
¯Èo‡¯oÈ ·fiÊoÈÙoÈ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (¶∂), ·fiÊoÈÙoÈ ·ÓÒ-
ÙÂÚË˜ ÙÚÈÙo‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (∆∂) Î·È ·fiÊoÈÙoÈ ‰Â˘ÙÂÚo‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
(¢∂). OÈ ·fiÊoÈÙoÈ ÙÚÈÙo‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ê¤Úo˘Ó ÙoÓ Ù›ÙÏo «¡oÛËÏÂ˘Ù‹˜-ÙÚÈ·»
Î·È oÈ ·fiÊoÈÙoÈ ‰Â˘ÙÂÚo‚¿ıÌÈ·˜ «‚oËıfi˜ ¡oÛËÏÂ˘Ù‹-ÙÚÈ·˜».

O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÚoÛfiÓÙ· ıÂˆÚo‡ÓÙ·È ·˘Ù¿ ÌÂ Ù· oo›· ·ÍÈoÏoÁo‡ÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù·
¿ÙoÌ·, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË Ùo˘ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ùo˜, fiˆ˜ Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹
Î·Ù¿ÚÙÈÛË, Ùo ˘ËÚÂÛÈ·Îfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ, Ë oÈoÙÈÎ‹ ·fi‰oÛË Ùo˘ ¤ÚÁo˘ o˘
ÚoÛÊ¤Úo˘Ó, Ë ·ÎÚ›‚ÂÈ·, oÚıfiÙËÙ·, ·ÍÈoÈÛÙ›·, oÛoÙÈÎ‹ ·fi‰oÛË, ÚˆÙo‚o˘Ï›·,
Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ Úo˜ Ùo˘˜ oÏ›ÙÂ˜.

ŸÏ· ·˘Ù¿ Ù· ÚoÛfiÓÙ· Û˘Óı¤Ùo˘Ó Ùo Û‡ÓoÏo ÙË˜ ÚoÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Î¿ıÂ ÓoÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡ Î·È Î·ıoÚ›˙o˘Ó ‰È·¯ÚoÓÈÎ¿ ÙËÓ oÈfiÙËÙ· ÛÙË ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›-
‰·, ¿Ú· Î·È ÙËÓ ÎoÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Ùo˘ ¤ÚÁo˘ Ì·˜.

°È· Ó· ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡Óo˘ÌÂ Ùo ¤ÚÁo Ì·˜, ·˜ ÚoÛ¤Ío˘ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ï¤˜ Û˘Ì‚o˘Ï¤˜:
– ¡· Â›Û·È Â˘¯¿ÚÈÛÙo˜/Ë. Ã·ÌoÁ¤Ï·ÛÂ ÂÈÏÈÎÚÈÓ¿, ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ Î¤ÊÈ.

ŸÏ· Ù· ÚoÛˆÈÎ¿ Ì·˜ Úo‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· Ì¤Óo˘Ó ¤Íˆ ·fi Ùo ¯ÒÚo ÙË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜ Ì·˜. ∆o ›‰Èo ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚoÊ·. ŒÓ· ̄ ·ÌoÁÂÏ·ÛÙfi «·ÓÙ›o» ‹ «Î·ÏËÌ¤Ú·»
ÌoÚÂ› Ó· ÛÂ ‚oËı‹Ûo˘Ó.

– ¡· Â›Û·È Â˘ÁÂÓ‹˜. ∂‡ÎoÏ· Á›ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ Â˘ÁÂÓ‹˜ ÌÂ Ùo˘˜ Â˘ÁÂÓÂ›˜, fiÌˆ˜ ¯ÚÂÈ-
¿˙oÓÙ·È ÚoÛ¿ıÂÈ· Î·È ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÛÙ·ıÂ›˜ Â˘ÁÂÓ‹˜, ·ÎfiÌ· Î·È Û’ ·˘Ùo‡˜ o˘
Ê¤ÚoÓÙ·È ·fiÙoÌ·.

– ¡· Â›Û·È ÊÈÏÈÎfi˜. ∏ ÊÈÏÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙo˘˜ ¿ÏÏo˘˜ ‚oËı¿ ÛÙo Ó· ‰Ë-
ÌÈo˘ÚÁËıÂ› ÌÈ· Î·Ï‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÁÈ· Ùo ÙÌ‹Ì· Ûo˘ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Î·È ÁÈ· ÂÛ¤Ó·.

– ¡· Â›Û·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌo˜. ™Ùo ¯ÒÚo ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ùo ¤¯o˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎË Ó· ‚oËı¿ o ¤-
Ó·˜ ÙoÓ ¿ÏÏo. ∏ Úoı˘Ì›· Ûo˘ ı· ÛÂ ‚oËı‹ÛÂÈ ÛÂ ‰‡ÛÎoÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

– ¡· Â›Û·È ˘oÌoÓÂÙÈÎfi˜ Î·È Ó· Û¤‚ÂÛ·È Ùo˘˜ ¿ÏÏo˘˜. º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ fiÛÂ˜ ÊoÚ¤˜
‰Â ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó’ ·Îo‡ÌÂ Ùo˘˜ ·ÚÚÒÛÙo˘˜ ‹ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‹ ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ Î·È ÌÂ oÈÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ Ùo˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Û·ÌÂ. ¶ÚoÛ¿ıËÛÂ Ó· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ˜ Ù› Ûo˘ Ï¤ÓÂ, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙÈ Ùo˘˜ Úo‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ.

– ¡· ¤¯ÂÈ˜ ·˘ÙoÎ˘ÚÈ·Ú¯›·. ™Î¤„o˘ ÚÈÓ ÌÈÏ‹ÛÂÈ˜ ‹ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ oÙÈ‰‹oÙÂ. ∏ ‰o˘-
ÏÂÈ¿ Ì·˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÂ›Áo˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ı¤ÏÂÈ „˘¯Ú·ÈÌ›· Î·È ·˘ÙoÎ˘ÚÈ·Ú¯›·. ∞Ó
¿ÏÈ ‰ÂÈ˜ ˆ˜ ‰ÂÓ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ˜, ˙‹Ù· ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÙˆÓ Úo˚ÛÙ·Ì¤ÓˆÓ Ûo˘, ÁÈ·Ù› ÂÓ-
‰Â¯fiÌÂÓ· Ï¿ıË Ì·˜ ¤¯o˘Ó Â›ÙˆÛË ÛÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo ¿ÓıÚˆo.

– ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·È ‰ÈÏˆÌ·Ù›·!

33

¢EONTO§O°IA

sel. 019-036*  6-12-1999 09:57  ™ÂÏ›‰· 33



– ¡· Â›Û·È Ù˘ÈÎfi˜. ∂›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· ÌÈÏ¿˜ ÛÙo˘˜ ¿ÏÏo˘˜, ÛÙoÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Ûo˘
¯ÒÚo, ÌÂ Ùo Â›ıÂÙfi Ùo˘˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÚoÛÙ¿ ÛÂ ÙÚ›Ùo˘˜. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÌË Ì·Û¿˜ ÙÛ›-
¯Ï· ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Î·È Ó· ÏÂ˜ ¿Û¯ÂÙ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÙo ¯ÒÚo Ùo˘ ¡oÛoÎoÌÂ›o˘ ‹ ÛÂ ¿ÏÏo
¯ÒÚo ÀÁÂ›·˜.

– ¡· Â›Û·È ·ÎÚÈ‚‹˜. ∞˘Ùfi ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ùo˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊo˘˜ Ûo˘, ÁÈ·Ù› Ë Ê‡-
ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Ùo Î˘ÎÏÈÎfi ˆÚ¿ÚÈo Ùo ··ÈÙÂ›.

– ¡· ¤¯ÂÈ˜ ıÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Â›Ó·È ¤Ó· ·ÓÙ›‰oÙo ÛÙËÓ ·Á¯Ò‰Ë ˙ˆ‹
o˘ Î¿ÓÂÈ˜ Î·È ÛÂ ÚoÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ·fi ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. •ÂÎ›Ó·, ÏoÈfiÓ, ·fi Û‹ÌÂÚ·!

‚. O ÕÚÚˆÛÙo˜ – OÈ ™˘ÁÁÂÓÂ›˜ – OÈ ∂ÈÛÎ¤ÙÂ˜

O ¿ÚÚˆÛÙo˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙo Â›ÎÂÓÙÚo Ùo˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ Î·È oÊÂ›Ïo˘ÌÂ Ó·
ÚoÛ·ıo‡ÌÂ Ó· ÙoÓ ÁÓˆÚ›Ûo˘ÌÂ ̂ ˜ ‚Èo„˘¯oÎoÈÓˆÓÈÎ‹ oÓÙfiÙËÙ·. ∞˘Ùfi ÌoÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÈ Û’ ¤Ó· ÎÏ›Ì· ÊÈÏÈÎ‹˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Î·È ÂÌÈÛÙoÛ‡ÓË˜, fiÛo Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, Î·Ù¿ ÙËÓ
·Ú·ÌoÓ‹ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂ›o, ¯ˆÚ›˜ Ó· Ï·Ì‚¿Óo˘ÌÂ ˘fi„Ë ÙËÓ ËÏÈÎ›·,
Ùo Ê‡Ïo, ÙËÓ ÎoÈÓˆÓÈÎ‹ ı¤ÛË, ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ıÚ‹ÛÎÂ˘Ì·.

ŸÏoÈ oÈ ¿ÓıÚˆoÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰ÈoÈ –˘¿Ú¯o˘Ó ¿ÚÚˆÛÙoÈ o˘ ÙÚoÌ¿˙o˘Ó ·fi ÙËÓ
·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È Ù· ÓoÛoÎoÌÂ›·, fiˆ˜ Î·È oÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ·Ó·ÛÙ·ÙÒÓoÓÙ·È
·fi ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Ùo˘ ·Á·ËÌ¤Óo˘ Ùo˘˜ ÚoÛÒo˘. ¢Â›ÍÙÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ, ‰ËÌÈo˘ÚÁ‹-
ÛÙÂ ÊÈÏÈÎ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·.

OÈ ¿ÚÚˆÛÙoÈ Î·È oÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Ùo˘˜ ‰ÈÎ·Èo‡ÓÙ·È Ó· ÏËÚoÊoÚo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ oÚÂ›·
ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ·fi Ùo Î·Ù¿ÏÏËÏo ¿ÙoÌo, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
o˘ ı· ‰Â¯ıÂ›. ∞˘Ùfi ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰Â ÛÂ‚fiÌ·ÛÙÂ Ùo ·fiÚÚËÙo Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜. ÃÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È Â¯ÂÌ‡ıÂÈ·, ÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÛÙËÓ ÚoÛˆÈÎ‹ ˙ˆ‹ Ùo˘ Î·È Úo¿ÓÙˆÓ Ó· ÌË Û˘˙Ë-
ÙÈo‡ÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏo ·ÛıÂÓ‹ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ¿ÏÏˆÓ ·ÚÚÒÛÙˆÓ. N· ÌË ‰›Óo˘ÌÂ ÏËÚoÊoÚ›·
ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Ê›Ïo˘˜, ·ÎfiÌË Î·È ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿. Ÿ,ÙÈ Î¿Óo˘ÌÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙË Û˘ÁÎ·-
Ù¿ıÂÛË Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘. ∏ ·Ú·‚›·ÛË Ùo˘ ÚoÛˆÈÎo‡ ·fiÚÚËÙo˘ ‰ÈÒÎÂÙ·È oÈÓÈÎ¿.

ÀÂÓı˘Ì›ÛÙÂ ÛÙo˘˜ ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÂÈÛÎÂÙËÚ›o˘. ∞Ó Î¿ÙÈ ‰Â ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, Úˆ-
Ù‹ÛÙÂ ÙËÓ Úo˚ÛÙ·Ì¤ÓË ‹ Ùo ıÂÚ¿oÓÙ· ÁÈ·ÙÚfi.

Á. OÈ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Ì·˜

™Ùo ¯ÒÚo ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ù· ¿ÙoÌ· Û˘ÓÂÚÁ¿˙oÓÙ·È Û·Ó ÌÈ· oÌ¿‰·, ÁÈ· Ó· Ú·Á-
Ì·ÙooÈ‹Ûo˘Ó ÎoÈÓo‡˜ ÛÙfi¯o˘˜. ∫¿ıÂ Ì¤Ïo˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ oÌ·‰ÈÎ‹ ÂÚÁ·-
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Û›· Î·È Â›Ó·È ÌÈ· ÚoÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜ ·oÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÊÚoÓÙ›‰·˜ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘.

ŸÙ·Ó o ÓoÛËÏÂ˘Ù‹˜/ÙÚÈ· ‹ o ‚oËıfi˜ ÓoÛËÏÂ˘Ù‹˜ Û˘ÓÂÚÁ¿˙oÓÙ·È, Â›Ó·È ÁÓÒÛÙÂ˜ fi-
ÏˆÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ o˘ ·ÊoÚo‡Ó ÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo Î·È Ùo ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÙÌ‹Ì·. ∏ ·-
ÍÈoÈÛÙ›· Î·È Ë ·ÎÚ›‚ÂÈ· ‚oËıo‡Ó ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Ì·˜. O ÛÂ-
‚·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜ Î·È o ·ÏÏËÏoÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ‚oËıo‡Ó ÛÙËÓ
Â‡Ú˘ıÌË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ÓoÛoÎoÌÂ›o˘ Î·È ÛÙÈ˜ Î·Ï¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÓoÛËÏÂ˘-
ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡ Î·È ¿ÏÏˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

‰. ŸÚÎo˜ – ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· – Ào¯ÚÂÒÛÂÈ˜ – ™ÙoÏ‹

OÈ ·fiÊoÈÙoÈ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ Û¯oÏÒÓ ‰Â˘ÙÂÚo‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ oÚÎ›˙oÓÙ·È ÛÙ· ÂÍ‹˜:
«OÚÎ›˙oÌ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈÒ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ o˘ Ìo˘ ¤‰ˆÛÂ Ë ™¯oÏ‹ Ìo˘ Î·È ÙÈ˜ ‰È‰·¯¤˜ ÙˆÓ ‰·-

ÛÎ¿ÏˆÓ Ìo˘ ·oÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÌfiÓo ÁÈ· Ùo Î·Ïfi ÙˆÓ Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ Ìo˘.
¡· ÚoÛÊ¤Úˆ ÌÂ ·ÓÈ‰ÈoÙ¤ÏÂÈ·, ·ÊoÛ›ˆÛË Î·È ·˘Ù·¿ÚÓËÛË ÙË ‚o‹ıÂÈ¿ Ìo˘ ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÚÚˆÛÙo

Î·È Ó· ÂÚÁ¿˙oÌ·È ·‰È¿Îo· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ‡„ˆÛË Ùo˘ ¤ÚÁo˘ Ùo˘ ‚oËıo‡ ¡oÛËÏÂ˘Ù‹. ¡’ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ
ÌÂ ›ÛÙË, ·ÚÂÙ‹ Î·È Î·ÚÙÂÚÈÎfiÙËÙ· ÙoÓ fiÓo Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘ Î·È Ó· ÌËÓ ·ÚÓo‡Ì·È
oÙ¤ ÛÂ Î·Ó¤Ó· ÙË ‚o‹ıÂÈ¿ Ìo˘ fiÛo Îfio ÎÈ ·Ó Ìo˘ ÚoÎ·ÏÂ›,.

¡· ‚Ú›ÛÎoÌ·È ¿ÓÙ· ÛÙo ÏÂ˘Úfi ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ÙˆÓ ÓoÛËÏÂ˘ÙÒÓ/ÙÚÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ
·ÚÚÒÛÙˆÓ Î·È Ó· ÌËÓ Úo‰›‰ˆ Ù· ·fiÚÚËÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ìo˘ Î·È fi,ÙÈ Ì·ı·›Óˆ ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ
Î·ıËÎfiÓÙˆÓ Ìo˘. ¶·Ú·Î·ÏÒ ÙoÓ £Âfi Ó· Â›Ó·È Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ Î·È ‚oËıfi˜ ÛÙo ¤ÚÁo Ìo˘».

∆· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È oÈ ˘o¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Ì·˜ ·oÚÚ¤o˘Ó ·fi fiÛ· Úo·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Î·È
·fi ÙoÓ fiÚÎo.

∆¤Ïo˜, Ë ÛÙoÏ‹ Â›Ó·È ˘o¯ÚÂˆÙÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ∆o Â›‰o˜
ÙË˜ ÛÙoÏ‹˜ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ùo ¶.¢. 1283/81. ∆Ë ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ë ·ÏfiÙËÙ·, Ë Â˘Ú¤-
ÂÈ·, Ë Î·ı·ÚfiÙËÙ· Î·È Ì·˜ ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ ·fi Ùo˘˜ ¿ÏÏo˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, ·-
Ú¿ÏÏËÏ· Ì·˜ ÚoÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ·fi ÏoÈÌÒÍÂÈ˜. ¢Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ÌÂ ÛÙoÏ›-
‰È· (ÎoÛÌ‹Ì·Ù·, ¿ÏÏ· ¯ÚÒÌ·Ù· ÂÎÙfi˜ ·fi ÏÂ˘Îfi Î.·.).

™Ùo ·ÚÈÛÙÂÚfi Ì¤Úo˜ Ùo˘ ÛÙ‹ıo˘˜ ̆ o¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹ Î¿ÚÙ·, ÛÙËÓ oo›·
·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ùo oÓoÌ·ÙÂÒÓ˘Ìo, o Ù›ÙÏo˜, Ùo Û‹Ì· ÙË˜ Û¯oÏ‹˜ Î·È ÊˆÙoÁÚ·Ê›·.

∂›Ó·È oÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÂÚÈoÈËÌ¤ÓoÈ, ÁÈ·Ù› Ë ·Úo˘Û›· Ì·˜ ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÈ Î·Ù¿ ¤Ó· Ì¤Úo˜ Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜. ∞Ó Â›Ó·È Î¿oÈo˜ ÂÚÈoÈËÌ¤Óo˜ Î·È
Î·ı·Úfi˜, ¯ˆÚ›˜ ÂÎÎÂÓÙÚÈÎfiÙËÙÂ˜, ÂÌÓ¤ÂÈ ÛÂ‚·ÛÌfi Î·È Î·Ù·ÍÈÒÓÂÙ·È ÛÙo ¯ÒÚo ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Ùo˘.
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NO™H§EYTIKH

•¤ÚÂÙÂ fiÙÈ…

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙoÓ ¶oÈÓÈÎfi ∫Ò‰ÈÎ· ÁÈ· ™ˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë – µÏ¿‚Ë ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.

ÕÚıÚo 308, 309 Î·È 310
¶.¯. ∫¿ÓÂÙÂ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·Ùo˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È Ï¿ıo˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË oÌ¿‰·˜ ·›Ì·Ùo˜. ∏
oÈÓ‹ Â›Ó·È Ê˘Ï¿ÎÈÛË ·fi 3 Ì‹ÓÂ˜ ¤ˆ˜ 5 ¯ÚfiÓÈ· (ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë).

¶.¯. ÃoÚËÁÂ›ÙÂ Û’ ¤Ó· ‰È·‚ËÙÈÎfi, ˘ÂÚ‚oÏÈÎ‹ ‰fiÛË ÈÓÛo˘Ï›ÓË˜ Î·È ¤ÊÙÂÈ ÁÈ· ÌÂ-
Á¿Ïo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÂ ˘oÁÏ˘Î·ÈÌÈÎfi ÎÒÌ·. ∏ oÈÓ‹ Â›Ó·È ·fi 2 ¤ˆ˜ 5 ¯ÚfiÓÈ·.
∞Ó ÌÂ ‰fiÏo ‰Ú¿ÛË˜, ÂÂ‰›ˆÍÂ Ùo ·oÙ¤ÏÂÛÌ·, ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È ÌÂ Î¿ıÂÈÚÍË ¤ˆ˜ 10 ̄ ÚfiÓÈ·.

ÕÚıÚo 252. ¶·Ú·‚›·ÛË ˘ËÚÂÛÈ·Îo‡ ·oÚÚ‹Ùo˘.
O ̆ ¿ÏÏËÏo˜ o˘ ·Ú·‚·›ÓÂÈ Ù· Î·ı‹ÎoÓÙ¿ Ùo˘ Î·È ÁÓˆÛÙooÈÂ› ÛÂ ¿ÏÏoÓ: ·) Ú¿Á-
Ì·, Ùo oo›o ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÌfiÓo ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ Ùo˘ ‹ ‚) ¤ÁÁÚ·Êo, o˘ Ùo˘ Â›Ó·È Â-
ÌÈÛÙÂ˘Ì¤Óo ‹ ÚoÛÈÙfi ÏfiÁˆ ÙË˜ ̆ ËÚÂÛ›·˜ Ùo˘, ·Ó Ù¤ÏÂÛÂ Î¿oÈ· ·fi ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜
·˘Ù¤˜ ÌÂ ÛÎofi Ó· ˆÊÂÏËıÂ› o ›‰Èo˜ ‹ Ó· ‚Ï¿„ÂÈ Ùo ÎÚ¿Ùo˜ ‹ Î¿oÈoÓ ¿ÏÏo, ÙÈÌˆ-
ÚÂ›Ù·È ÌÂ Ê˘Ï¿ÎÈÛË Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ 3 ÌËÓÒÓ.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

Ào‰˘ıÂ›ÙÂ ÚfiÏo˘˜:
– ¶Úo˚ÛÙ·Ì¤ÓË˜ Î·È ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡.
– °È·ÙÚo‡ Î·È ÓoÛËÏÂ˘Ù‹/ÙÚÈ·˜.
– ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡ Î·È ·ÚÚÒÛÙo˘.
– ¡oÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡ Î·È Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÚÚÒÛÙo˘.
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